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PsfO{ § !    d / d]/f] kl/jf/ 

 

l;sfO{ pknJwL 

Á :yfgLo efiffdf cfkm\gf] kl/ro eGg / n]Vg .  

Á :yfgLo efiffdf kl/jf/sf] gftf eGg  

Á :yfgLo efiffdf gftf klxrfg ug{ 
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Kff7 ! 

-s_ d' / d]/f] kl/jf/ 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tn lbOPsf k|Zgsf] pQ/ eGg'xf];\ . 

s_ td|f]] gfpF Sof xf] < 

v_ td|f] 3/df sf] sf] a:tf5g\ < 

u_ t'd|f] a'jfsf] gfpF s] xf] < 

3_ t'd|L cfdf s] ug{' x'G5 < 

ª_ t'd|f 3/df slt hgf bfOefO{ 5g\ < 

 

gd:sf/, d]/f] gfpF slj/  /]UdL xf] 

. d]/f] 3/ ;fkm]ju/ gu/kflnsf 

j8f g++= @ hfNkfb]jL xf] . 

 

gd:sf/, d' l/tf ;'j]bL 

x' . d' kg ;fkm]ju/ @, 

>Lsf]6df a:tf]5' . 
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d]/f] kl/ro 

 

gd:sf/, d]/f] gfpF cg'zf s'Fj/ xf] . d' ;fkm]ju/ gu/kflnsf j8f g+= @, hfNkfb]jL, 

jfule8L 6f]ndf a:tf]5' . d]/f 3/df % hgf ;b:o 5g\ . d]/f 3/ cfdf, af, bfO{', lblb 

/ d' 5fF} . d]/f] cfdf af b'j} ljBfnodf k9fpg' x'G5 . xfdL efOlagf ljBfnodf 

k8\8f5'F .  

cEof; 

!_ td|f] 3/k/Ljf/sf ;b:osf] kmf]6f] vfnL sf]7fdf 6f:g' xf];\ . 

 

 

  

a'jf       cfdf     bfO{ 

 

  

alxgL       d      
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@_ tnsf jfSodf 7Ls a]7Ls n]Vg'xf];\ . 

s_ cg'zf s'Fj/sf] 3/ ;fkm]ju/ j8f g+= @ df k8\8f] 5 . c 

v_ cg'zfsf] 6f]nsf] gfd >Lsf]6 xf] . c 

u_ cg'zfsf] k/Ljf/df $ hg ;b:o x'g\ . c 

3_ cg'zfsf] cfdf af lzIfs x'g\ . c 

#_ tnsf vfnL 7fpdf n]Vg'xf];\ . 

d]/f] gfd ================================================ xf] . d]/f] 3/ ================================== 

ufFp÷gu/kflnsf, j8f g+= ================ df kb{5 . d]/f] 3/df ============== hgf ;b:ox? x'g'x'G5 . 

d]/f] k/Ljf/df ================================================ 5f}F .  

$_ tnsf k|Zgsf] pQ/ n]Vg'xf];\ .  

s_ cg'zfsf] 3/ ;fkm]ju/ gu/kflnsf slt a8f g+= df k5{ < 

pQ/_ ========================================================================= 

v_ cg'zfsf] 6f]nsf] gfd s] xf] < 

pQ/_ ========================================================================= 

u_ cg'zfsf] 3/df slt hgf ;b:o 5g\ < 

pQ/_ ========================================================================= 

3_ cg'zfsf a'jf cfdf s] ub{5g\ < 

pQ/_ ========================================================================= 

ª_ td|f] 3/ ;fkm]ju/ gu/kflnsf slt g+= j8fdf k8\8f]5 < 

pQ/_ ========================================================================= 

r_ td|f ufpFsf] gfd s] xf] <  

pQ/_ ========================================================================= 

5_ td|f] gfd s] xf] < 

pQ/_ ========================================================================= 
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kl/of]hgf sfo{ M 

td|f]sf kl/jf/sf ;b:ox?sf] gfpF n]Vg'xf];\ .  

s_ =============================================  v_ ============================================= 

u_ =============================================  3_ ============================================= 

ª_ =============================================  r_ ==========================================  
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-v_ d]/f] gftf ;DjGw 

 

 

 

 

; +jfb a9f}F / 5nkmn u/f}F 

-l;tf / pgsL lbbL cfugdf v]Nb} lyP . cfdf leq vfhf gfpb} x'g'xYof] ._ 

;Ltf  M  cfdf vfhf kfSof] < 

lbbL  M ev{/ cfdf leq hfg'eof], vfhf kfs] kl5 af]nfO{ xfNg' x'G5 gL . 

;Ltf  M P afHofaHo} cfpg' eP5 .  

lbbL M cf}PF x'g\ w]sL . 

-b'j} lblb / alxgL bf}8]/ uO{ afHof / aHo}nfO{ 9f]u ub{5 . afHof / 

aHo}n] cflz{jfb lbof] ._ 

jfHof aHo} a'jf cfdf sfsf sfsL efO{ 

alxgL 7"nf a'jf 7"nL cfdf bfO{ lblb 
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;Ltf M gfk cf/fd u/\Go xf]sL afHof / aHo} < cfcf] leq d'Hofnf a;' .  

afHof M lgsfO{ 5f} af . td|f] ;p¥ofO nfuL e]6\g cfPsf x' xfdL a8\8f a8\8L . 

lbbL  M cfdf afHo / aHo} cfof Sof ugL{ 5j aflx/ cfcf] .  

cfdf M -leqjf6 xtfl/b} cfO{_ 9f]u u/] af, 9f]u u/] cfdf_ sOts cfof < d' t 

leq 5\of, yfo} kfofg\ .  

afHof M efUodfgL  Û lgsfO{ 5jsL, xfdL cOn} cfofsf x'F .  

cfdf M  x6 leq hfp cf/fd u/jnf . vfb} s'8fsfgL u?nL xfof < 

  -;j}hgf leq uO{ s'8fsfgL u/\b} ._ 

cEof; 

!_ tnsf ;DaGw / gftf ljr hf]8f ldnfcf] .  

;DjGw  :yflgo efiffdf gftf 

a'jfsf a'jf sfsf 

cfdfsL cfdf km'k' 

a'jfsf] efO{ afh]pm 

a'jfsL alxgL aHo} 

cfdfsf efO{ af}/fgL 

cfdfsL alxgL aph' 

efO{sf] >Ldlt dfdf 

bfO{sL >Ldlt s};L 

@_ vfnL 7fFp e/ .  

s_ xfdLn] cfkm' eGbf 7"nf JoflQmnfO{ ======================== ug{'k5{ . -cfb/, ufnL_ 

v_ xfdLn] cfkm' eGbf ;fgf JoflQmnfO{ ======================== ug{'k5{ .  -dfof, 3[0ff_ 

u_ 3/df kfx'gf cfPdf ======================== ug{'k5{ .  -:jfut,a]jf:tf_ 
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3_ sfsf sfsL 3/df cfPdf ====================== ug{'k5{ . -9f]u, cflz{jfb_ 

ª_ af6f]df lzIfsnfO{ e]6]df ===================== ug{'k5{ . -gd:sf/ , a]jf:tf_ 

r_ l5d]sLdf ======================= ug{'k5{ . -emu8f, ;xof]u_ 

#_ td|f cleefjsnfO{ cfkm\gf 3/sf ;b:osf] gfd / gftf ;f]wL tnsf] tflnsfdf 

n]Vg'xf];\ .  

s|=;+= k/Ljf/sf ;b:osf] gfpF td|f] gftf  

!= 

@= 

#= 

$ 

%= 

  

 

$_ tnsf k|Zgsf] pQ/ n]Vf .  

s_ td|f]sf] 3/df sf] sf] x'g' x'G5 < 

pQ/_ ============================================= 

v_ td|f]sf] cfdfn] s] sfd' ug{' x'G5 < 

pQ/_ ============================================= 

u_ td|f] eGbf 7"nf] kl/jf/sf] ;b:o;+u klxnf] k6s e]6 x'bf s] ug{' x'G5 < 

pQ/_ ============================================= 

3_ td|f]sf] afsf] efOnfO{ s] eGg' x'G5 < 

pQ/_ ============================================= 

ª_ td|f]sf] cfdfsf] efOnfO{ s] eGg' x'G5 < 

pQ/_ ============================================= 
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kl/of]hgf sfo{ M  

t d|f % hgf l5d]sLsf] gfpF n]vL pxf;Fusf] gftf pNn]v ug{'xf];\ .  

qm=;+= l5d]sLsf] gfpF td|f] pxf;+usf] gftf 

!=   

@=   

#=   

$=   

%=   
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PsfO  @ 

d]/f] b}lgs hLjg 

l;sfO pknJwL 

Á JoflQmut ;/;kmfOdf k|of]u ul/g] ;fdfu|Lsf] ;"lr tof/ ug{ . 

Á :yflgo :t/df v]nLg] v]nsf] gfd n]Vg / eGg . 
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-s_ JolQmut ;/;kmfO{ 

 

 

xfdLn] ljxfg / j]n'sL 

lbgsf] @ k6s bft 

dfem\g' kb{5 . bft 

dflemPg eg] bftdf ls/f 

nfU5 / d'vdf uGw kgL 

cfp5 . bft ;km fug{ 

a|;sf] k|of]u ug{' k5{ .  

 

cfvfnfO{ ;kmf kfgLg] 

w'g' kb{5 . cfvfdf 

t]lhnf] agfpg xl/of] 

;fukft / kx]nf 

kmnkm'n vfg' kb{5 .  
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gfsnfO{ ;kmf /fVg' k5{ . 

gfsnfO{ ;kmf ?dfnn] ;kmf 

ug{' kb{5 . hyfefjL gfs 

5'g]jf sf]6\ofpg] sfd ug{' 

x'b}g .  

 

sfgn] ;'Gg] sfd ub{5 . xfd|f @ j6f 

sfg x'G5g\ . sfgdf kmf]x/ ePdf 

lrnfp5 . sfgsf] ;kmfO{ ubf{ ;'/lIft 

tl/sfn] ;kmf sk8f jf skf; j]l/Psf] 

l;Gsfn] ;kmf ug{' kb{5 . sfgnfO{ 

hyfefjL sf]6\ofpg' x'b}g .  

 

5fnf ;kmf ug{ ;do ;dodf ;fj'g 

kfgLn] g'xfpg' kb{5 . 5fnfdf kmf]xf]/ 

eof] eg] lhp lrNofpg], vl6/f 

cfpg], 3fp x'g] ub{5 .  

 

vfgf vfg' / vfgf vfO{ ; s] klg 

clgjfo{ xft w'g' kb{5 . 3/ 

jflx/jf6 cfpbf ;w} v'§f w'g] 

jfgL a;fNg' kb{5 . xft v'§f 

;kmf ug{ ;fj'g kfgLn] w'g' k5{ .  
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cEof; 

!_ hf]8f ldnfpg'xf];\ .  

;/;kmfOsf ;fdfu|Lsf] lrq     kmf]6f] zfl//Ls c+u 

a|;        sfg ;kmf ug{ 

sfOof]        g'xfpg' 

gËsf6/       gË sf6\g 

;kmf sk8f       skfn sf]g{ 

;fj'g         skfn 

       bft dfem\g 

@_ tnsf egfO{ l7s eP -a_ / j]7Ls eP -r_ lrGx nufFpg'xf];\ .  

s_ cfvfsf] sfd x]g{] xf] . c 

v_ cfvfdf ltvf] a:t'n] wf]Rg' k5{ . c 

u_ cfvf t]lhnf] agfpg xl/of] ;fukft / kx]nf kmnkm'n vfg'k5{ . c 

3_ cfvf ;kmf kfgLn] w'g' kb{5 . c 

ª_ cfvfdf 3'nf], kmf]xf]/ k:g lbg'k5{ . c 

#_ JolQmut ;/;kmfO{ ul/g] pko'Qm ;fdfu|L 5gf]6 ug{'xf];\ .  

c+Ëx? ;fdfu|L 

cg'xf/ 6fj]n ÷ a|; 

bft a|; ÷ ;fj'g  

cfvf ;kmf kfgL ÷ Pl;8 kfgL 

z/L/ ;fj'g  ÷sfOof] 

gË gª\us6/ ÷ sfOof] 

skfn sfOof] ÷ a|; 
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$_ afs;df lbOPsf pko'Qm zJbnfO{ vfnL 7fp eg{'xf];\ .  

;fj'g,  skfn,  c;n,   gË,  a|;  

s_ xfdLn] ;w} ======================= sf]g{' k5{ .  

v_ xft ;kmf /fVg ======================= klg sf6\g' k5{ .  

u_ ======================= afgL ckgfpg' k5{ .  

3_ ;fem / ljxfg bft ======================= ug{' k5{ .  

ª_ ======================= kfgLn] xft v'§f w'g' k5{ .  

%_ tnsf k|Zgsf] pQ/ eGg'xf];\ .  

s_ tkfO{ s'g s'g j]nf xft w'g' x'G5 < 

pQ/_ ====================================================================== 

v_ tkfO{ bft s] n] dfem\g' x'G5 < 

pQ/_ ====================================================================== 

u_ gfs kmf]xf]/ eP s] n] k'5\g' x'G5 < 

pQ/_ ====================================================================== 

3_ JoflQmut ;/;kmfOdf k|of]u u/Lg] s'g} $ j6f ;fdfu|Lsf] gfd n]Vg'xf];\ < 

pQ/_ ====================================================================== 

ª_ sfOof] s] ug{ k|of]u ul/G5 < 

pQ/_ ====================================================================== 

r_ JoflQmut ;/;kmfO{ eg]sf] s] xf] < 

pQ/_ ====================================================================== 

 

 

 



xfd|f] ;fkm]au/, sIff @ k[i7 ;+Vof 15 

 

kl/of]hgf sfo{ M 

xfd|f] z/L/ ;kmf ug{ rflxg] s'g} % j6f ;fdfgsf] gfd n]Vg'xf];\ .  

!_  

@_ 

#_ 

$_ 

%_ 

 

uLt ufFpg'xf]; . 

;'g ;'g ;fyL xf] .  

;kmf kfgL lkpg] xf] . . 

pdfn]/ lkpg] kfgL . 

a;fnf} xfd|f] afgL . .  
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-v_ :yfgLo v]n 

v]nf}F / a'emf}F 

 

nSs' 9fn                     

 

Ps v'6\6] v]n 

 

u6\6f 

 

8G8L ljof] 

 

8f]/L v]n 

 

?dfn n'sfO 
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ldlt M @)&(÷*÷! 

lk|o ;fyL lIflth, 

 gd:sf/, ef]nL zlgjf/ xf] . zlgjf/sf] lbg xfd|f] ljBfno ljbf x'G5 . 

zlgjf/sf] lbgdf 3/d} j;]/ ;fyL efO{ ldn]/ laleGg v]n v]N5f}F . xfdLn] v]Ng] 

v]nx?df gfd 808L ljof], uf]6\6f, nSs' 9fn, 8f]/L tfGg], ?dfn nufO{, bf}8 cflb x'g\ . 

tkfO{ klg ljBfno ljbfdf s'g s'g v]n v]Ng' x'G5 . csf{] kqdf hfgsf/L kfp .  

wGojfb 

         tkfO{sf] ;fyL 

            ;Gtf]if 

cEof; 

!_ tkfOsf] :yflog efiffdf tnsf v]nnfO{ s] elgG5 n]Vg'xf];\ . 

808L ljof]  

u6\6f  

nSs' 9fn  

Ps v'6\6] v]n  
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@_ hf]8f ldnfpg' xf];\ .  

bf}8       

 808L ljof]      

uf]6\6f       

nSs' 9fn      

?dfn n'sfO{      

8f]/L tfGg]      
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#_ tnsf k|Zgx?sf] pQ/ n]Vg'xf];\ .  

s_ lr7L s;n] s;nfO{ n]v]sf] xf] < 

pQ/_ ========================================================================= 

v_ ;Gtf]ifn] v]Ng] v]nsf gfd s] x'g\ < 

pQ/_ ========================================================================= 

u_ tkfO{nfO{ dg kg{] v]n s'g xf] < 

pQ/_ ========================================================================= 

3_ lr7L slxn] n]v]sf] xf] < 

$_ lrqdf b]vfP h:t} u/L ?dfn n'sfpg] v]n v]nfpg] .  

 

%_ kl/of]hgf sfo{ M cleefjs;+u 5nkmn u/L tkfO{sf] ;d'bfodf v]lng] v]nx?sf] 

;'lr tof/ kf/L k|:t't ug{'xf];\ .  
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PsfO{ § #    xfd|f] ;d'bfo 

 

l;sfO{ pknJwL 

Á cfkm\gf] ufp tyf 6f]nsf] gfd n]Vg . 

Á ;d'bfodf ul/g] sfdsf] ;"lr tof/ ug{ . 

Á ;fj{hlgs :yngsf] gfd atfpg . 

Á ;d'bfodf /x]sf k|yfx?sf] gfd atfpg .  
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-s_ d]/f] ufpF 

 

 

of] d]/f] ufFp xf] . d]/f] ufFpsf] gfd jfule8L xf] . d]/f] ufFp ;fkm]ju/ @ hfNkfb]jL df 

kb{5 . d]/f] ufFp ;fgf] / ;'Gb/ 5 . d]/f] ufFpsf] k"j{df a'l9u+uf glb / klZrddf k|lz4 

b]jL lqk'/f ;'Gb/Lsf] dlGb/ 5 . d]/f] ufFpsf] pQ/df ;fkm]ju/ xf6jhf/ / blIf0fdf 

a}wgfy wfd kb{5 . d]/f] ufFpsf] jLrdf ;]tL nf]sdfu{ kb{5 . dnfO{ d]/f] ufFp 3]/} dg 

kb{5 .  

cEof; 

!_ vfnL 7fp eg{'xf];\ .  

s_ d]/f] ufpFsf] gfd =========================== xf] .  

v_ d]/f] ufpF ;fkm]ju/ gu/kflnsf, j8f ====== df k5{ .  

u_ d]/f] ufpF ;fgf] / ============= 5 .  

3_ d]/f] ufpFsf] ljrdf =============== nf]sdfu{ kb{5 .  
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@_ 7Ls a]7Ls 5'6\ofpg'xf];\ .  

s_ ;fkm]ju/ gu/kflnsf j8f g+= @ df hfNkfb]jL kb{5 . c 

v_ jfule8L blIf0fdf a}Bgfy dlGb/ 5 . c 

u_ jfule8L ljrdf dWo kxf8L nf]sdfu{ kb{5 .  c 

3_ ufpFsf] ljrdf lqk'/f ;'Gb/Lsf] dlGb/ 5 . c 

ª_ afule8Lsf] blIf0fdf a}Bgfy wfd kb{5 . c 

 

#_ tnsf k|Zgsf] pQ/ lbg'xf];\ . 

s_ tkfOsf] ufFpsf] gfd s] xf] < 

pQ/_ ========================================================================= 

v_ ;fkm]ju/ gu/kflnsf @ sf] ljrdf s'g dfu{ kb{5 < 

pQ/_ ========================================================================= 

u_ afule8L ufFpsf] k"j{ lt/ s] kb{5 < 

pQ/_ ========================================================================= 

3_ ;fkm]ju/ xf6jhf/ afule8Lsf] s'g lbzfdf kb{5 < 

pQ/_ ========================================================================= 

ª_ tkfO{sf] ufpF ;fkm]ju/ gu/kflnsf slt g+= j8fdf kb{5 < 

pQ/_ ========================================================================= 

 

$_ :yflgo uLt ufcf}F / gfrf}F . lzIfsn] uLt ufFpg / gfRg ;xofu ug{] . 

 

kl/of]hgf sfo{ M cleefjs;+u ;f]wvf]h u/L tkfOsf] j8fdf kg{] cGo ufFp -6f]n_ 

x?sf] gfd n]Vg'xf]; \ .  
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j8f g+= ufFp -6f]n_ x?sf] gfd 

 

 

 

==========================         

==========================         

==========================         

========================== 

========================== 
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v_ ;d'bfosf] sfd 
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;+jfb k9f}F / 5nkmn u/f}F . 

-;kgf / /rgf ljBfnojf6 3/ kms{b} 5g\ . j f6fdf pgLx? cf̈cfkm\gf kl/jf/sf 

sfdsf ljifodf s'/f ub{5g\ ._ 

 

/rgf  M  -;kgfsf] xft tfGb}_ cln l56f] 

lx8f}g . 3/df w]/} sfd ug{' k5{ . j'jf  

3/ lrGg] sfd ug{' x'G5 .  

 

 

;kgf M xf] / ========= -5Ss kb{}_ d]/f] j'jf klg 

k;ndf sfd ug{'x'G5 / cfdf n'uf l;nfpg] 

sfd ug{' x'G5 . clt ltd|f] cfdf gL .  

 

/rgf M d]/f] cfdf v]tdf sfd ug{'x'G5 . 

cgL pxfnfO{ klg km';{b x'b}g . 3/sf]  

sfddf d}n] g} ;xof]u u5{' .  

;kgf M d]/f] 3/df cfdf a'jf 9Lnf] 3/ 

cfpg' x'G5 . ;fkm]df k;n 5 . 

xh'/cfdf / d 3/sf] sfd ub{5f} . 

/rgf M c x} ;fkm] slt /fd|f] 5 . 

;kgf M c dnfO{ 3'Dg dg 5 .  

/rgf M n x]/ ====================== xfdL t s'/f ub{} ub{} 3/ kf] k'u]5f}F . n cj cf 

cfkm\gf] 3/ nfuf}F . -b'a} hgf cf cfkm\gf] 3/ hfG5g\ ._ 



xfd|f] ;fkm]au/, sIff @ k[i7 ;+Vof 26 

 

 

cEof; 

!_ wsf{ tfg]/ hf]8f ldnfpg'xf];\ .  

       ls;fg  

       k;n] -Jofkf/L_ 

       a; rfns  

       8fS6/ 

       8sdL{ 

       l;sdL{ 

       lzIfs 

 

@_ 7Ls a]7Ls 5'6\ofpg'xf];\ .  

s_ /rgfsf] cfdf s[ifs x'g\ . c 

v_ /rgfsf] ;fkm]df k;n 5 . c 
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u_ /rgfnfO{ ;fkm]jhf/ 3'Dg dg nfU5 . c 

3_ ;kgfsf] cfdfn] l;nfO{ s6fOsf] sfd ug{' x'G5 . c 

ª_ /rgf / ;kgf ljBfno hfb} 5g . c 

 

#_ tnsf k|Zgsf] pQ/ lbg'xf];\ .  

s_ dfyLsf] ;+jfbdf s; s; ljr s'/fsfgL x'b}5 < 

v_ /rgfsf] j'jfn] s'g sfd ug{' x'G5 < 

u_ ;kgfsf] cfdfn] s'g k];f ckfgfpg' ePsf] 5 < 

3_ ;fkm]df s;sf] k;n 5 .  

ª_ s;nfO{ ;fkm] dg k5{ .  

$_ b'O hgfsf] ;d"x jgfO{ cfc̈fkm\gf a'jf cfdfn] ug{] sfdsf] af/]df ;f]Wg] . 

 

kl/of]hgf sfo{ M t kfOsf] cleefjs;+u 5nkmn u/L ;d'bfodf sfd ug{] s'g} kfr -

%_ hgfsf] gfd, k];f ;f]w]/ tnsf] tflnsfdf n]Vg'xf];\ .  

qm=;+= ;d'bfosf] JoflQmsf] gfd ug{] sfd -k]zf_ 

!=   

@=   

#=   

$=   

%=   

 

-;j} ldnL M uLt ufcf}F / /dfcf}F_ 

cGg kmnfpg] ls;fg bfO{ 
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uf8L rnfpg] 8«fOe/ bfO{ 

3/ agfpg] 8sdL{ bfO{ 

sf7 agfpg] l;sdL{ bfO{ 

;nfd 5 x} ;j} k]zfnfO{ 
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u_ xfd|f ;femf ;DkQL 

   

;fj{hlgs :ynx? xfdL ;j}sf 

;femf ;DkQL x'g . xfd|f] 7fpsf 

dlGb/, ljBfnosf dlGb/, 

af6f]3f6f], kf6Lkf}jf, af6f], 

k6sfgL, wf/fs'jf Ogf/ / glb 

xfd|f ;femf ;DkQL x'g .  

 

 

;j} 6f]njf;L Psh'6 eP/ cfkm\gf] 

6f]nsf ;femf ;DkQLsf] ;+/If0f 

ug{' k5{ . xfd|f] ufFp ;kmf 5 

To;}n] xfd|f] ufFpnfO{ ;a}n] dg 

k/fp5g\ .  
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cEof; 

!_ vfnL 7fpFdf pko'Qm x'g] zJb 5gf}6 ug{'xf];\ . 

s_ afnaflnsf k9\g] 7fpF ================= -ljBfno, rf}tf/f_ 

v_ k'hf cfhf ug{] 7fpF ================= -af6f], dlGb/_ 

u_ kfgL eg{] 7fFp ================= -wf/f, rf}tf/f_ 

3_ ufpF3/sf] 5nkmn ug{] 7fpF ================= -k6sfgL, af6f]_ 

 

@_ tnsf k|Zgsf] pQ/ lbg'xf];\ .  

s_ ;fj{hlgs ;DkQL eg]sf s] x'g\ < 

pQ/_ ======================================================================== 

v_ ltd|f] ufFp /x]sf ;fj{hlgs :ynnfO{ s] s] x'g\ . 

pQ/_ ======================================================================== 

u_ ;femf ;DkQLsf] ;+/If0f s;n] ug{'k5{ < 

pQ/_ ======================================================================== 

3_ s:tf] ufpFnfO{ ;a}n] dg k/fp5g\ . 

pQ/_ ======================================================================== 

 

uLt ufcf}F / gfrf}F 

km'njf/Ldf km'n km'n] yf/Ly/Lsf .  

slt /fd|f /+uL r+uL k'ntL 8'n]sf . .  

ef}/Lx? Uf'g u'gpb} kmndf em'n]sf . 

cxf, xfdL ;a} rf}tf/f slt /x]sf . .  
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#_ wsf{ tfh]/ hf]8f ldnfpg' xf];\ .  

      ljBfno 

      c:ktfn  

      k6sfgL 

      dlGb/ 

      wf/f 

 

 

$_ tkfO{sf] cleefjs;+u 5nkmn u/L ufFpdf /x]sf s'g} % j6f ;fj{hlgs :ynsf] 

gfd n]Vg'xf];\ .  

============================================================== 

============================================================== 

============================================================== 

============================================================== 

============================================================== 
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3_ ;fdflhs k|yf 

 

d]/f] ufpFdf ljleGg hfthfltsf dflg; 

j;f]jf; u5{g\ . ;a} Ps csf{;+u ldn]/ 

a;]sf 5f} . xfdLx?sf k'vf{x?n] ljleGg 

;fdlfhs k|yf k|rngdf NofPsf 5g\ . 

Ps cfk;df cfnf]kfnf] u/L kl8df]  

ub{5f}F . df3 dlxgfdf ljjflxt 5f]/L 

alxgLnfO{, ;]n, k'/L tyf blIf0ff ;lxtsf] 

kl/sf/ lbP/ r]nL ltxf/ dgfOG5 .  

 

xfd|f] ;dfhdf ljjfx x'g' eGbf 

cl3Nnf] lbg dlxnfx?n] ljz]if 

/dfOnf] u/L /Tof}nL -/t]8L_ ug{] 

ul/G5 . d+l;/ dlxgfdf ;d"x 

;d"x agfO{ 3/3/df hfg], 

/dfOnf] ug{] / rfdn k};f dfUg] 

e}nf] ltxf/ klg dgfOG5 .  
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cEof; 

!_ hf]8f ldnfpg'xf];\ .  

sfo{           k|yf 

s_ cfnf] kfnf] u/L ;d"xdf u/Lg] sfd         e}nf] ltxf/ 

v_ ljjflxt 5f]/L alxgLnfO{ ljz]if kl/sf/ lbg]    /Tof}nL 

u_ dfGohfg tyf cfkmGtnfO{ kmnkm'n, b'wblx lbg] ltxf/   kl8df] 

3_ ljjfxsf] cl3Nnf] lbg dlxnfx?n] ug{] /dfOnf]    r]nL ltxf/ 

ª_ ;d"x agfO{ 3/3/ uO{ /dfOnf] u/L rfdn tyf k};f dfUg] ltxf/  cf]Ns] ltxf/  

 

@_ vfnL 7fFpdf pko'Qm 5gf]6 u/L n]Vg'xf];\ . 

s_ cf§cfkm\gf] pd]/ ;d"x agfO{ ;fem 3/3/ uO{ /dfOnf] ub}{ k};f tyf rfdn dfUg] 

ltxf/ ================== xf] . -/Tof}nL, e}n] ltxf/_ 

v_ cfkm\gf dfGohg tyf Oi6ldqnfO{ kmnkm'n, ;fukft, b'wblx cflb k7fpg] 

================== ltxf/ xf] . -cf]Ns] ltxf/, kl8df]_ 

u_ ufpF3/df dflg;x?n] kfn}kfnf] ldn]/ ul/g] sfd ================== xf] . -kl8df], 

/Tof}nL_ 

3_ ljjflxt 5f]/LalxgLnfO{ sf];]nL agfO{ lbg] ================== ltxf/ xf] . -cf]Ns], r]nL_ 

ª_ ljjfxsf] cl3Nnf] lbg dlxnfx?n] ul/g] dgf]/~hg ================== xf] . -kl8df], 

/Tof}nL_ 
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#_ tnsf k|Zgx?sf] pQ/ n]Vg'xf];\ .  

s_ kl8df] s:tf] ;fdflhs k|yf xf] < 

pQ/M ====================================================== 

v_ r]nL ltxf/ s;/L dgfOG5 < 

pQ/M ====================================================== 

u_ cf]Ns] ltxf/df s] ul/G5 < 

pQ/M ====================================================== 

3_ ljjfxsf] cl3Nnf] lbg dlxnfn] ul/g] dgf]/~hgnfO{ s] elgG5 < 

pQ/M ====================================================== 

ª_ tkfOsf] ;d'bfodf /x]sf s'g} $ j6f ;fdflhs k|yfsf] gfd n]Vg'xf];\ .  

pQ/M ====================================================== 

 

kl/of]hgf sfo{ M 

tkfO{sf cleefjs;+u 5nkmn u/L tkfO{sf] ;d'bfodf /x]sf s'g} $ j6f ;fdflhs 

k|yfsf] gfd n]vL sIff sf]7fdf k|:t't ug{'xf];\ .  
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PsfO{ § $    xfd|f] ljBfno 

 

l;sfO{ pknJwL 

Á ljBfnosf] gfd / 7]ufgf eGg / n]Vg . 

Á sIffsf]7fsf] ;/;kmfO ug{ .  

Á ljBfnodf cg'zfl;t k|bz{g ug{ . 

Á ljBfnodf lzi6frf/ Jofjxf/ ug{ . 
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-s_ xfd|f] ljBfno 

 

d]/f] ljBfnosf] gfd >L lqk'/f ;'Gb/L dfWoflds ljBfno xf] . d]/f] ljBfno >Lsf]6df 

5 . d]/f] ljBfnodf ;fkm]ju/ gu/kflnsf j8f g+= @ df kb{5 . d]/f] ljBfnosf] 

ljrdf lkknsf] ?v 5 . xfd|f] ljBfnodf v]ns'b x'bf xfdL d}bfgsf] Kof/flkm6df  

a:5f} . d}bfgsf] pQ/tkm{ ;/:jtLsf] dlGb/ 5 . xfdL ; a} ldn]/ ljBfno ;kmf ;'U3/  

/fV5f}F . 

cEof; 

!_ 7Ls a]7Ls 5'6\ofpg'xf];\ .  

s_ >L lqk'/f ;'Gb/L dfWoflds ljBfno j8f g+= @ df kb{5 . c 

v_ ljBfnosf] ljrdf cfksf] ?v 5 . c 

u_ ljBfnodf v]ns'b x'bf ljBfyL{x? rf}/df a:5g\ . c  

3_ d}bfgsf] blIf0ftkm{ ;/:jtLsf] dlGb/ 5 . c 

ª_ ;a} ldn]/ ljBfno ;kmf /fV5f}F . c 
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@_ vfnL 7fpFdf pko'Qm jfSo n]Vg'xf];\ . 

s_ d]/f] ljBfnosf] gfd ========================== xf] . 

v_ d]/f] 3/ ;fkm]Fju/ gu/kflnsf j8f g+= ======= df k5{ .  

u_ d]/f] ljBfno ;fkm]ju/ gu/kflnsf ======================= 6f]ndf cj:yLt 5 .  

3_ xfd|f] ljBfnodf sIff ==================== ;Dd k9fO{ x'G5 .  

#_ tnsf k|Zgsf] pQ/ eGg'xf];\ .  

s_ tkfO{sf] ljBfnosf] gfd s] xf] < 

pQ/_ =================================================================================== 

v_ tkfO{sf] ljBfno s'g ufpF 6f]ndf kb{5 < 

pQ/_ =================================================================================== 

u_ tkfO{sf] ljBfno slt gDj/ j8fdf kb{5 < 

pQ/_ =================================================================================== 

3_ tkfOsf] ljBfno s;n] ;kmf /fV5 < 

pQ/_ =================================================================================== 

ª_ >L lqk'/f ;'Gb/L dfWoflds ljBfno s'g j8fdf kb{5 < 

pQ/_ =================================================================================== 

$_ ljBfyL{nfO{ ljBfnosf] lrq agfpg nufFpg] .  
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kl/of]hgf sfo{ M sIff sf]7fdf 5nkmn u/L tnsf cEof;df l7s lrGx nufFpg'xf]; .  

qm=;+= tkfOsf] ljBfnodf ePsf] ;'ljwf 5 5}g 

1.  vfg]kfgLsf] wf/f   

2.   5fqf / 5fqsf] nfuL cnu cnu zf}rfno   

3.  lstfj k9 \g] k':tsfno   

4.   ;kmf sIff sf]7f   

5.   ljBfyL{ d}qL a]Gr / 8]:s   

6.  v]n d}bfg   

7.   s/];f jf/L tyf au}rf   

8.   sIff sf]7fdf 8:6ljg   

9.   sIff sf]7fdf a's sg{/   

10.   sIff sf]7fsf] ;hfj6   
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-v_ ljBfnodf ;/;kmfO{ / cg'zf;g 

x]/f}F / a'emf}F  

  

 

;+jfb k9f}F / a'emf}F  

-lzIfssf] sIff sf]7fdf k|j]z x'G5 . ;a} ljBfyL{ pleP/ lzIfsnfO{ clejfbg ub{5g\ 

/ cf§cfkm\gf] 7fpFdf a:5g\ ._ 

ljBfyL{ M gd:sf/ ;/ Û 

lzIfs  M gd:sf/, tkfO{x? ;a} ;Gr} x'g' x'G5 < 

ljBfyL{ M xfdL ;Gr} 5f}F . xh'/ gL ;/ < 

lzIfs  M d klg ;Gr}F 5' . tkfOx?nfO{ xfd|f] ljBfno x]bf{ s:tf] nfU5 < 
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ljBfyL{ M ;kmf / ;'Gb/ nfU5 ;/ .  

lzIfs  M n eGg'xf];\ xfd|f] ljBfno lsg olt ;kmf / ;'Gb/ 5 < 

ljBfyL{ M xfdL vfhf vfbf lg:s]sf] kmf]xf]/, lj:s'6,  

rfprfp tyf rsn]6sf vf]nnfO{ 

htfkfof] pt} gkmfnL 8:6ljgdf dfq 

/fV5f}F . clg kfn} kfnf] b}lgs sIffsf]7f 

;/;kmfO u5f}F . 

lzIfs  M xf], xfdL cfkm'n] kmf]xf]/ gug{] / ;do ;do ;/;kmfO klg ul/  

/xg] h:tf /fd|f sfdx? ug{] ePsfn] g} xfd|f] ljBfno ;kmf, :jR5 

/ ;'Gb/ b]lvPsf] xf] . xj;\ t ljBfyL{ efOjlxgLx? ef]ln e]6f}nf .  

ljBfyL{  M wGojfb ;/ Û  

cEof; 

!_ tnsf jfSox?nfO{ 7Ls j]7Ls 5'6\ofpg'xf];\ .  

s_ lzIfsx?nfO{ gd:sf/ u/]/ clejfbg ug{' k5{ . c 

v_ sIffsf]7fdf lzIfsn] k9fpb} u/]sf] ;dodf vfhf vfg' k5{ . c 

u_ vfhf vfbf lg:s]sf] kmf]xf]/ 8:6ljg /fVg'k5{ . c 

3_ xfdL cfkm'n] kmf]xf]/ gug{] / ;do ;dodf ;/;kmfO{ ug{' k5{ . c 

ª_ ljBfnon] lgwf{/0f u/]sf] kf]zfs nufP/ ljBfno hfg' k5{ . c 

 

@_ vfnL 7fpF eg{'xf];\ .  

s_ ljBfnodf ========================= ;/;kmfO{ ug{' k5{ . -lgoldt÷clgoldt_ 

v_ lj:s'6, rfprfpsf vf]nx?nfO{ ==================== df /fVg'k5{ . -htf kfof] pt} ÷ 

8:6ljg_ 



xfd|f] ;fkm]au/, sIff @ k[i7 ;+Vof 41  

 

u_ xfdLn] ldn]/ sIffsf]7fnfO{ ====================== ug{'k5{ . -;/;kmfO{ ÷ kmf]xf]/_ 

3_ ljBfno ;/;kmfO{sf] nfuL cfjZos ;xof]usf nfuL lzIfs;+u =============== 

ug{'k5{ . -cg'/f]w ÷ cfqmf];_ 

 

#_ tnsf k|Zgx?sf] pQ/ n]Vg'xf];\ .  

s_ tkfOnfO{ tkfO{sf] ljBfno s:tf] nfU5 < 

pQ/_ =================================================================================== 

v_ tkfO{ vfhf vfbf lg:s]sf] kmf]xf]/ sxfF kmfNg' x'G5 < 

pQ/_ =================================================================================== 

u_ s:tf sfo{ ugf{n] ljBfno ;kmf :jR5 / ;'Gb/ b]lvG5 < 

pQ/_ =================================================================================== 

3_ tkfO{sf] sIff sf]7fsf] ;/;kmfO{ s;n] ub{5 < 

pQ/_ =================================================================================== 

ª_ tkfO{sf] ljrf/df ljBfnodf kmf]xf]/ u/]/ ;kmf ug{' /fd|f] ls kmf]xf]/ g} gug{' /fd|f] < 

pQ/_ =================================================================================== 

 

$_ tkfO{sf] ljBfnosf] lrq sf]g{'xf];\ .  
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%_ kl/of]hgf sfo{ M tkfO{sf] ljBfnodf ;/§;kmfO{ / cg'zf;g sfod ug{ tkfO{sf] 

e"ldsf pNn]v u/L ljBfno sIff sf]7fdf k|:t't ug{'xf];\ .  

===================================================================== 

===================================================================== 

===================================================================== 

===================================================================== 
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-u_ c;n Jofjxf/ 

x]/f}F / a'emf}F  

  

  

k9f}F / 5nkmn u/f}F 

-sIff @ sf cfuGt's ljBfyL{sf] :jfut sfo{qmddf sIff @ sf ljBfyL{ lIflth cfkm\gf] 

:jfut dGtJo /fVb}_ 

wGojfb, pb\3f]ifs Ho", 

 ;j{k|yd dnfO{ d]/f b'O{ zJb /fVg] cj;/ kfPsf]df cfkm}nfO{ efUodfgL 7fGb5' . 

sIff ! af6 @ df egf{ x'g] ;Dk"0f{ ;fyLx?nfO{ :jfut ub{5' . oxfFx?;+u xfd|f cfufdL 

lbgx? /dfOnf x'g]  5g\ eGg] ljZjf; lnPsf] 5' .  
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oxfFx?sf] cfudgn] ;+u;+u} ldn]/ lstfj k9\g xf};nf ldn]sf] 5 . oxfx?sf] 

k9fOn] lg/Gt/tf kfpg] 5 . xfdL Ps csf{sf ;xof]uL / ;fyL x'g]5f}F eGb} b'O{ zAb 

oxfF 6'ª\uofpg cg'dlt dfUb5' .  

§ wGojfb gd:sf/ 

cEof; 

!_ tnsf] cj:ydf cleefbg ljr hf]8f ldnfpg'xf];\ .  

s_ lzIfs;+u e]6 x'bf      efUodfgL 

v_ w]/} ;dokl5 dfGohg;+u e]6 ePdf   9f]u 

u_ efOn] 9f]u u/]df     gd:sf/ 

3_ s;}n] :ofjf;L lbPdf     gd:t] 

ª_ ;fyL;+u e]6 ePdf     wGojfb 

 

@_ vfnL 7fpdf pko'Qm zJb n]Vg'xf];\ .  

s_ sIffsf]7fdf lzIfs k9fpg cfpbf xfdL ==================== u5f}F . -gd:t], wGojfb_ 

v_ efOn] /fd|f] sfd u/]df ================= lbg'k5{ . -:ofjf;L, ufnL_ 

u_ ;fyL;+u e]6 ePdf ========================= u5f}{ . -gd:sf/, bz{g_ 

3_ k/LIffdf k|yd >]0fL Nofpdf ================= lbG5f}F . -awfO{, wGojfb_ 

ª_ d}n] a'jfnfO{ 9f]u u/] / a'jfn] dnfO{ =================== eGg'eof] . -efUodfgL, 

gd:sf/_ 

r_ 3/df cfdf a'jfn] eg]sf] ==================== -dfGb}g, dfG5'_ 

5_ 5/l5d]sdf ;j}nfO{ ;xof]u ================= . -ug{'x'b}g, ug{'kb{5_ 
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#_ tnsf zAbx?nfO{ jfSodf k|of]u ug{'xf];\ .  

s_ gd:sf/ M====================================================== 

v_ :jfut M====================================================== 

u_ s[kof M====================================================== 

3_ wGojfb M====================================================== 

ª_ efUodfgL M====================================================== 

$_ tnsf] jfs;df /x]sf zAbx?nfO{ 5'6\ofpg'xf];\ .  

gd:sf/, wGojfb, :jfut,   9f]u,  >fk,  cf/f]k, 

efUodfgL, ufnL,  emu8f,  km6fxf,  s[kof,  bz{g 

lzi6frf/ zAb clzi6frf/ zAb 

  

 

 

 

 

 

 

 

%_ tnsf k|Zgx?sf] pQ/ lbg'xf];\ . 

s_ s;n] cfkm}nfO{ efUodfgL 7fGb5 eg] < 

pQ/_ ============================================================================ 

v_ sIff @ sf ljBfyL{nfO{ :jfut dgtJo /fVg] JoflQm sf] x'g\ < 

pQ/_ ============================================================================ 

u_ lIflthn] lsg cfkm}nfO{ efUodfgL 7fg] < 

pQ/_ ============================================================================ 
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3_ of] s:tf] sfo{qmd xf] .  

pQ/_ ============================================================================ 

ª_ lIflthn] cGtdf s] eg] < 

pQ/_ ============================================================================ 

§ tkfOsf] ljBfnodf k9fpg] lzIfs;+u e]6 eof] eg] s] ug{' x'G5 < 

§ tkfO{sf] 3/df w]/} ;do kl5 dfdf cfpg' eof] eg] ;j} eGbf klxn] s] ug{' x'G5 < 

 

uLt ufcf}F 

cfpm ;fyL v]n v]nf}F  

a;L bfof jfof . 

7"nfnfO{ cfb/ ;fgfnfO{  

ug{' k5{ dfof . .  
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PsfO{ § %    xfd|f] j/k/sf lhjhGt' 

 

l;sfO{ pknJwL 

Á 3/ l5d]ssf hgfj/ tyf kz'kG5Lsf] gfd eGg / n]Vg .  

Á Hfgfj/ tyf kz'k+IfLsf] vfgf, cfjf; / cfjfh lrGg 
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s_ hgfj/ tyf kz'k+IfL 

lrq x]/f}F / 5nkmn u/f}F  
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xfd|f] j/k/ ljleGg lsl;dsf hgfj/x? kfOG5g\ . s]lx hgfj/ hldgdf a:5g\ . s]lx 

hgfj/ xfjfdf p8\b5g\ . s]lx hgfj/ kfgLdf a:5g\ .  

  

 

ljleGg hgfj/x?sf] vfg] s'/f kgL km/s km/s x'G5 . s'g} hgfj/ 3f; vfG5g\ . s'g} 

hgfj/ cGg / cGo hgfj/sf] l;sf/ ub{5g\ .  

   

dflg;x? h:t} kz'kG5Lx? klg cfjfh lgsfN5g\ . xfd|f] j/k/ /x]sf s]lx 

hgfj/x?sf] cfjfh . 

     

 -s'v'/L sfF_    -e' e"_      -Dofp Dofp_ 

   

-sf§sf_     -s'x" s'x"_ 
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cEof; 

!_ hgfj/ / pgLx? a:g] 7fpF ljr hf]8f ldnfpg'xf];\ .  

     b'nf] 

     h+un 

{     u'8 

     uf]7 

     3/ 

     vf]/ 

    kfgL 
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@_ vfnL 7fpFdf pko'Qm zJb n]Vg'xf];\ .  

s_ ufOn] ==================== vfG5 . -3f;, df;'_ 

v_ s'v'/fn] ==================== vfG5 . -bfgf, rf/f]_ 

u_ 3f]8fn] ==================== vfG5 . -bfgf, s'8f]_ 

3_ d';fn] ==================== vfG5 . -cGg, 3f;_ 

 

#_ tn lbOPsf hgfj/x?nfO{ ;d"xdf 5'6\ofpg'xf];\ .  

ufO{, e};L, uf]?, :ofn, afu, k/]jf, df5f, sfu, lrn, xfQL, sf]OnL 

hldgdf a:g] cfsf;df p8\g] kfgLdf a:g] 

 

 

 

  

$_ tnsf k|Zgx?sf] pQ/ n]Vg'xf];\ .  

s_ lj/fnf]n] s] vfG5 < 

pQ/_ ================================================================= 

v_ ufO sxfF a:5 < 

pQ/_ ================================================================= 

u_ s'v'/f a:g] 7fpFnfO{ s] elgG5 < 

pQ/_ ================================================================= 

3_ sf]OnLn] s:tf] cfjfh lgsfN5 < 

pQ/_ ================================================================= 

ª_ u'8df a:g] s'g} @ k+IfLsf] gfd n]Vg'xf];\ .  

pQ/_ ================================================================= 
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%_ lbOPsf hgfj/x?n] lgsfNg] cfjfh n]Vg'xf];\ .  

    

=============================   ================================= 

   

=============================   ================================= 

 

 uLt ufpm 

r/f a:5 u'8df 

ufO{ a:5 uf]7df  

df}/L a:5 3f/df 

d t a:5' 3/df 

 

k/Lof]hgf sfo{ M tkfO{sf cleefjs;+u 5nkmn u/L tkfO{sf] j/k/sf s'g} % j6f 

hgfj/sf] gfd n]vL sIff sf]7fdf k|:t't ug{'xf];\ .  

 

 



xfd|f] ;fkm]au/, sIff @ k[i7 ;+Vof 53 

 

PsfO{ §  ̂    xfd|f] jftfj/0f 

l;sfO{ pknJwL 

Á s[lifhGo a:t'sf] gfd lrGg / n]Vg . 

Á  wfld{s :yn lrGg / gfd n]Vg .  

Á k|fs[lts k|sf]k;+u kl/lrt eO{ c;/ jtfpg .  
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-s_ xfd|f] s[lif 

x]/f}F / 5nkmn u/f}F . 
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;'gf}F / a'emf}F 

xfd|f] d'Vo k]zf s[lif xf] . xfd|f] d'Vo cGg wfg, ux', sf]bf] xf] . bnx?sf] nfuL df;, 

e6\df;, uxt, ;f]O6f cflbsf] pTkfbg u5f}F .  

  

 

cfn', Kofh, uf]ne]8f, ds}, eG6f, lrlrG8f, nf}sf, 

km;L{, t/sf/L, ;fu;JhLsf] t/sf/Lsf nfuL 

pTkfbg ul/G5 .  

   

To:t} 7fFp cg';f/ kmnkm'n pJhgL ul/G5 . b'w, 

blx, l3p, df5f, df;'sf] pTkfbg tyf Jofj;fo 

klg ub{5g\ .  

  

xfdLnfO{ ef]s nfu] vfgf vfG5f}F . vfg] 

s'/fx? ;j} lsl;dsf vfg' kb{5 . eft, 

bfn, t/sf/L / pknJw eP b'w, blx, 

l3p, df5f, df;', c08f klg vfg' k5{ . 

vfg] s'/fn] xfdLnfO{ zlQm lbG5 . 
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cEof; 

!_ tnsf vfnL 7fpdf pko'Qm zJb 5gf]6 ug{'xf];\ .  

s_ xfd|f] d'Vo k]zf ==================== xf] . -s[lif, Jofkf/_ 

v_ xfd|f] d'Vo cGgjfnL ==================== xf] . -wfg, cfn'_ 

u_ cfn', Kofh, 6df6f]/ ==================== cflb t/sf/Ldf k|of]u ul/G5 . -km;L{, ux'F_ 

  

@_ hf]8f ldnfpg'xf];\ .  

lrq      gfd  

      sf]bf] 

'     cfn' 

]      ds} 

      ux' 

      wfg 

      Kofh 
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#_ tnsf zJbx? pko'Qm 7fpdf /fVg'xf];\ . 

-wfg, ux', sf]bf], e6df;, df;, cfn', Kofh, km;L{, nf}sf, :ofp, cfk, s]/f, cDef_  

cGg t/sf/L kmnkm'n 

 

 

 

 

  

 

$_ tnsf k|Zgx?sf] pQ/ n]Vg'xf];\ . 

s_ xfd|f] d'Vo k]zf s'g xf] < 

pQ/_ ==================================================================== 

v_ cGg jfnLdf s'g s'g cGg kb{5g\ .  

pQ/_ ==================================================================== 

u_ tkfO{sf] 3/df pTkfbg u/Lg] t/sf/Lsf] gfd n]Vg'xf];\ . 

pQ/_ ==================================================================== 

3_ vfg]s'/fn] xfdLnfO{ s] lbG5 .  

pQ/_ ==================================================================== 

ª_ vfg] s'/fn] xfdLnfO{ s] lbG5 < 

pQ/_ ==================================================================== 

 

kl/of]hgf sfo{ M cfkm\gf cleefjs ;+u 5nkmn u/L s'g} % s[lifhGo j:t'sf] gfd n]lv 

sIffsf]7fdf k|:t't ug{]  .  
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-v_ a}wgfy dlGb/ 

 

;fkm]Fju/ gu/kflnsf j8f g+= ! df j}Bgfy dlGb/ k5{ . a'9Lu+uf glbsf] bfofF 

t6df a}Bgfy dlGb/ cj:yLt 5 . j}Bgfy Bfd rf/ d'Vo wfld{s :ynx? dWo] Ps xf] 

. dlGb/ lxGb'x?df 7"nf] wfld{s dxTj 5 . dlGb/ cf/fWo b]jtf eujfg lzjdf ;dlk{t 

5 . dlGb/nfO{ jfjf wfd / j}Bgfy wfd klg eGg] ul/G5 .  

 

o; dlGb/df 

;w} k'hf cf/fwgf 

x'g] ePklg ljz]if 

u/]/ dxflzj/fqL / 

df3L ;+s|fGtLsf 

lbg y'k|} >4fn' 

eQmhgx?sf] cfh 

k'hf ug{ / bz{g 

ug{ 7"nf] w'Orf] nfUg] ub{5 . of] dlGb/nfO{ rf/ wfdsf] Ps wfd dflgg] x'gfn] lxGb' 
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wd{df o; dlGb/sf] ljz]if dxTj b]lvG5 . 

To;sf/0f cGo ;dodf klg dflg;sf] 

rxnkxn plQs} b]lvG5 . oxfF x'g] d]nfdf 

g]kfnsf ;fy} l5d]sL b]z ef/tjf6 

eQmhg tyf Clifd'gLx? d]nf eg{ 

cfpb5g . g]kfnsf] Plss/0f ubf{ k|of]u 

ul/Psf xftxltxf/ tyf Oltxf; j}Bgfy 

dlGb/df ;'/lIft ?kdf /flvPsf] b]Vg 

;lsG5 .  

dlGb/sf] 5]pdf >L j}Bgfy j]b ljBf>d ljBfno /x]sf] 5 . dlGb/sf] k|fË8 

j/Lk/L /fqLsfnLg pHofnf]sf] nfuL ;f}o{jlQ nufFpsf 5g\ . ;fkm] xfhjhf/jf6 sl/j 

# ls=ld= sf] b'/Ldf a}Bgfy If]q /x]sf] 5 .  

 

cEof; 

!_ vfnL 7fpdf pko'Qm zJb 5gf}6 u/L n]Vg'xf];\ .  

s_ a}Bgfy wfd ;fkm]ju/ gu/kflnsf, ========== df cj:yLt 5 . - j8f  ! ÷ j8f  @_ 

v_ a}Bgfy wfd dlGb/df eujfg ============== sf] k'hf ul/G5 . -lzj ÷lji0f'_ 

u_ dlGb/ ;fkm]jhf/ xf6jhf/af6 ============ sf] b'/Ldf kb{5 . -# ls=ld=÷$ ls=ld=_ 

3_ dlGb/ ljz]if u/L =========== sf lbgdf >4fn'x?sf] 7"nf] le8 x'G5 . ->Lk~rdL ÷ 

lzj/fqL_ 

ª_ j}Bgfy dlGb/sf] 5]pdf /x]sf] ljBfno =========== xf] . -;'o{rGb| df=lj=÷j]b 

ljBf>fd ljBfno_    
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@_ tnsf jfSox?nfO{ 7Ls j]7Ls 5'6\ofpg'xf];\ .  

s_ j}Bgfy wfd d'Vo rf/ wfd dWo] Ps xf] . c 

v_ j}Bgfy dlGb/ ;fkm]ju/ j8f g+= @ df kb{5 . c 

u_ j}Bgfy dlGb/df kfj{tLsf] k'hf ul/G5 .  c 

3_ dxflzj/fqL lbgdf 7"nf] d]nf nfUb5 . c 

ª_ dlGb/ k|fË8df ;f}o{ aQL h8fg ul/Psf 5g\ .  

 

#_ 5f]6f] pQ/ lbg'xf];\ . 

s_ j}wgfy wfd slt g+= j8fdf kb{5 < 

pQ/_ ==================================================================== 

v_ j}wgfy wfdsf] dlGb/df s'g eujfgsf] k'hf ul/G5 < 

pQ/_ ==================================================================== 

u_ j}wgfy dlGb/df sltj6f 9f]sf /x]sf 5g < 

pQ/_ ==================================================================== 

3_ ;fkm] xf6jhf/jf6 j}Bgfy dlGb/ k'Ug slt ls=ld= b'/L 5 < 

pQ/_ ==================================================================== 

ª_ j}wgfy dlGb/sf] 5]pdf cjl:yt ljBfnosf] gfd s] xf] .  

pQ/_ ==================================================================== 

r_ tkfOsf] ;d'bfodf /x]sf s'g} @ j6f wfld{s :ynsf] gfd n]Vg'xf];\ .  

pQ/_ ==================================================================== 

$_ tkfOsf] ;d'bfodf cj:yLt s'g} Pp6f dlGb/sf] ;kmf lrq sf]g{'xf];\ . 
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kl/of]hgf sfo{ M cleefjs;+u 5nkmn u/L tkfOsf] ;d'bfodf cjl:yt wfld{s :yn 

jf dlGb/x?sf] gfd n]Vg'xf];\ . 

wfld{s :yn ÷ dlGb/sf] gfd 
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-u_ k|sf]k 

lrqdf x]/]/ 5nkmn u/f}F 

  

  

  

 

 

 



xfd|f] ;fkm]au/, sIff @ k[i7 ;+Vof 63 

 

k9f}F, ;'gf}F / 5nkmn u/f}F 

d]/f] gfd ;d;]/ xf] . d]/f] 3/ kxf8df 5 . d]/f] 3/ 

glhs} glb 5 . jiff{ ePdf glbdf w]/} kfgL x'G5 . 

To;}n] xfdL glbdf g'xfpg hfb}gf} .  

  

aiff{ ofddf klx/f] hfg ;Sb5 . To;j]nf xfdL 

;'/lIft 7fpdf a:5f}F . cfsfzdf u8\ofªu'8'Ë 

eof] eg] 3/ leq a:g' kb{5 . To:tf] j]nfdf 

r6\ofË nfUg ;Sb5 . slxn] sflx x'/L atf; 

klg rNb5 . x'/L atf; rn]sf] j]nf ?vsf 

xfufx? Eflrg ;S5 . To;j]nf xfdLn] 3/ leq 

a:g' k5{ . e'sDk, Hjfnfd'vL, afl9, klx/f], 

cflwa]x]/L, x'/Latf;, cl;gf, r6\ofË, cfunfuL cflb k|sf]k x'g\ . k|sf]kn] wghgsf] 

7"nf] IftL k'¥ofpb5 .  

 

cEof; 

!_ vfnL 7fFp pko'Qm zAb eg{'xf];\ .  

cfunfuL,  e'sDk,  r6\ofË,  lxp,  afl9 klx/f] 

s_ aiff{ ofddf ========================== cfpg ;S5 .  

v_ hyfefjL ;nfO{, nfO6/ rnfpbf ==================== x'g ;S5 .  

u_ ====================== cfof] eg] ;'/lIft 7fpFdf a:g' kb{5 .  

3_ cfsfzdf u8\ofªu'8'Ë ePsf] j]nf ==================== nfUg ;S5 .  

ª_ ================== kg{ yfn] kl5 lr;f] x'G5 .  


