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स ाँफेबगर नगरप लिक को िैलिक सम नत  तथ  स म लिक सम वेशीकरण 
मूलप्रवाहिकरण रणनिती, २०७९ क र् ान्वर्नक  ि लग लवसृ्तत क र्ार्ोिन , २०८२  

        

 

पररचर्  

सुदूरपश्चिम प्रदेशको अछाम श्चिल्ला स्थित सााँफेबगर नगरपाश्चिकािे २०७९ मा िैलिक सम नत  तथ  
स म लिक सम वेशीकरण मूलप्रवाहिकरण रणनिती तयार गरेकोमा सो नीश्चतिाई कायाान्वयन गना कायायोिना 
बनाउन वाञ्छनीय भएकोिे सााँफेबगर नगरपाश्चिकाको आयोिना र UNFPA एवम् न्याय तथा अश्चिकार संिा 
नेपाि (Justice and Rights Institute - Nepal) को सहयोग र सहकायामा २०८१ फागुन १३ गतेका श्चदन 
नगरपाश्चिकाको सभाहिमा परामशा कायाशािाको आयोिना गरी सो कायाशािामा सहभागीहरूबाट प्राप्त राय 
सुझावका आिारमा यो "स ाँफेबगर नगरप लिक को िैलिक सम नत  तथ  स म लिक सम वेशीकरण 
मूलप्रवाहिकरण रणनिती, २०७९ क र् ान्वर्नक  ि लग लवसृ्तत क र्ार्ोिन "  श्चनमााण गररएको छ।  

लवलि  

यो लवसृ्तत कायायोिना श्चनमााणका िाश्चग देहायका श्चवश्चि अपनाइएको छः  

• नीश्चत दस्तावेिको अध्ययन गररएको, 

• एक श्चदने परामशा कायाशािा आयोिना गरी नीश्चतको महत्व र कायायोिना श्चनमााणको आवश्यकता 
सश्चहत नीश्चतमा उले्लख भएका मुख्य मुख्य बुाँदाहरु बारे सहभागीहरूको िानकारीका िाश्चग प्रसु्तत 
गररएको,  

• नीश्चत दस्तावेिमा रहेका रणनीश्चत तथा कायानीश्चतहरू बारे कायाशािामा प्रसु्तत गररएको, 

• प्रसु्तश्चत पश्चछ रणनीश्चत/कायानीश्चतका आिारमा श्चवषयगत रूपमा clustering गनुाका साथै कायायोिनामा 
समेश्चटनु पने कायाक्रम/श्चक्रयाकिापहरू बारे मुख्य श्चिमे्मवार र सहयोगी श्चनकाय, समय सीमा, बिेट, 

मापनका सूचक र पुष्ट्याईाँ का आिार समेतको खाका/ढााँचा तयार पारी सहभागीहरूको सुझाव र 
पृष्ठपोषण प्राप्त गनाका श्चनस्थि सहभागीहरूिाई श्चनम्न चार समूहमा श्चवभािन गरी समूह काया गना 
िगाइएकोः  

o मूिप्रवाहीकरण (नीश्चत, कानून, कायाश्चवश्चि, मापदण्ड, योिना, कायाक्रम, बिेट आश्चदद्वारा सम्बोिन 
गने श्चवषयहरू),  

o सुशासन (नगरपाश्चिका र अन्तगात िैससास उत्तरदायी शासन व्यविािाई संिागत गने 
श्चवषयहरू), 

o सशस्थिकरण (िैससास नीश्चत अनुसार मश्चहिा िगायत नगरपाश्चिकािे प्राथश्चमकतामा राखी 
ध्यान श्चदनु पने मश्चहिा िगायत िश्चित वगािाई अवसर र िाभमा पाँहुच श्चदई गनुापने 
रािनीश्चतक, सामाश्चिक तथा आश्चथाक सशस्थिकरण सम्बन्धी सवािहरू) 

o श्चनराकरण (सामाश्चिक तथा िैश्चिक श्चवभेद, शोषण र श्चहंसा एवम् हाश्चनकारक परम्पराको 
श्चनरोि र पीश्चित/प्रभाश्चवतका िाश्चग हेरचाह तथा संरिण सम्बन्धी कायाक्रम), 

• प्रते्यक समूहिे तयार पारेको कायािाई पे्लनरीमा प्रसु्तत गना िगाई थप सुझाव सङ्किन गररएको, 
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• परामशा कायाशािाबाट प्राप्त सुझावका आिारमा श्चवसृ्तत कायाान्वयन कायायोिनाको मस्यौदा तयार 
पाररएको।  

• सकेसम्म नगरपाश्चिकािे पाररत गरेको िैससास नीश्चत दस्तावेिमा उले्लख भएका नीश्चत, रणनीश्चत र 
कायानीश्चत श्चभत्र रही कायाक्रम तथा श्चक्रयाकिापहरू श्चनिाारण गरी समूह अभ्यास गररएको। 

• िैश्चिक श्चहंसाका साथै हाश्चनकारक परम्परा श्चनवारण िगायत केही सवािहरूका सम्बन्धमा 
नगरपाश्चिकाको नीश्चत दस्तावेिमा छुटेको देस्थखएकोिे ती श्चवषयहरू समेतिाई समेटी समूह कायाद्वारा 
सुझाव सङ्किन गरी यस लवसृ्तत कायायोिनामा समावेश गररएको।  

सहभ गीहरू 

• नगरपाश्चिकाका प्रमुख, उप-प्रमुख, विा अध्यिहरू, नगर कायापाश्चिका  सदस्यहरू िगायत श्चनवााश्चचत 
िनप्रश्चतश्चनश्चिहरू,  

• नगरपाश्चिकाका शाखा प्रमुखहरू र अन्य कमाचारीहरू, 

• िानीय तहका साझेदार गैरसरकारी संिाका प्रश्चतश्चनश्चिहरू, 

• िानीय पत्रकारहरू, 

• UNFPA, JuRI -Nepal का प्रश्चतश्चनश्चि िगायतका प्राश्चवश्चिक टोिी । 
 

सरोक रव ि  पलहच न 

नगरप लिक को िैलिक सम नत  तथ  स म लिक सम वेशीकरण मूलप्रवाहिकरण रणनितीले प्राथनिनििरण गरेिा 

सरोक रव ि हरु िै  यो लवसृ्तत कायायोिना क र् ान्वर्नक  िा लागी सिन्वय तथा सहिायय गिे सरोक रव ि  हुिेछि ।   

िलित वगा पलहच न 

नगरप लिक को िैलिक सम नत  तथ  स म लिक सम वेशीकरण मूलप्रवाहिकरण रणनितीले प्राथनिनििरण गरेिा 

िलित वगा   

• श्चवपन्न तथा एकि मश्चहिा िगायत मश्चहिाहरू  

• बािबाश्चिका 

• अपािता भएका व्यस्थि 

• जे्यष्ठ नागररक 

• यौश्चनक तथा िैश्चिक अल्पसंख्यक 
• धानियि अल्पसंख्यक 
• अनत निपन्न सिुदाय 

• द्बन्द्द्ब पीश्चित 

 
लवसृ्तत क र्ार्ोिन म  थप गररएक  िलित वगा    

• दश्चित  

• अल्पसंख्यक (माझी) लगाएत आश्चदवासी िनिाश्चत 

• िोपोनु्मख िातिाती  

• मिदुर 

• श्चवपन्न वगा 
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• सुकुम्वासी  

• िैश्चिक श्चहंसा पीश्चित/प्रभाश्चवत   

• मानव बेचश्चबखन पीश्चित/प्रभाश्चवत 

• एच.आई.भी/एि्स प्रभाश्चवत  

सुि र 

सााँफेबगर नगरपाश्चिकाको िैलिक सम नत  तथ  स म लिक सम वेशीकरण मूलप्रवाहिकरण रणनिती, २०७९ 
कायाान्वयनका िाश्चग यो लवसृ्तत कायायोिनाको मस्यौदामा नीश्चतमा रहेका केही कमीकमिोरीहरूिाई ध्यान 
श्चदई श्चनम्न अनुसार सुिार गने प्रयास गररएको छः   

▪ दोहररएका बुाँदाहरूिाई हटाइएको, 

▪ छुटेका कुराहरू थप गररएको, 

▪ शुद्धाशुस्थद्धिाई सकेसम्म ध्यान श्चदइएको।  

लसफ ररस 

▪ आगामी आश्चथाक वषा (आ.व. २०८२/०८३) देस्थख नै िागू हुने गरी सााँफेबगर नगरपाश्चिकािे " िैलिक 
सम नत  तथ  स म लिक सम वेशीकरण मूलप्रवाहिकरण रणनिती, २०७९ कायाान्वयन कायायोिना" िाई 
ग्रहण गना आवश्यक तयारी गने।   

▪ यस श्चसिश्चसिामा नगरपाश्चिकामा यो मस्यौदा कायायोिनािाई सम्बस्थन्धत पदाश्चिकारीहरूिे यथाशीघ्र 
गश्चहरो अध्ययन गरी आवश्यक संसोिन सश्चहत अस्थन्तम रूप श्चदई नगर कायापाश्चिका/नगरसभाद्वारा 
पाररत गरी रािपत्रमा प्रकाश्चशत गने। 

▪ नगरपाश्चिकाको नीश्चत तथा कायायोिनाको प्रभावकारी कायाान्वयनका िाश्चग दस्तावेिमा उले्लख भए 
अनुसार श्चवश्चभन्न तहका सश्चमश्चतहरू तत्कािै गठन गने। 

▪ िैससास नीश्चत तथा कायायोिनामा उले्लख भएका श्चक्रयाकिापहरू बारे सरोकारवािा सबैिाई 
िानकारी गराउन अश्चभमूखीकरण गने। 

▪ हवस्ततृ कार्यर्ोजना कार्ायन्वर्न, अनगुमन तथा समन्वर् समममत” गठन गरर कार्यर्ोजनाको 
प्रभावकारी कार्ायन्वर्नको लामग नेततृ्वदाहर् भमूमका मनवायि गने । 
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स ाँफेबगर नगरप लिक को िैलिक सम नत  तथ  स म लिक सम वेशीकरण मूलप्रवाहिकरण रणनिती, २०७९ क र् ान्वर्नक  ि लग 
लवसृ्तत क र्ार्ोिन , २०८२  

       
मूिप्रव हीकरण   
रणनीलत ५.२.१: मूिप्रव हीकरण  

(क) नगरप लिक म  मलहि , दलित, गरीब र बलहष्करणम  परेक  समुद र्िे भोगेक  समस्य  र सव िहरूको पलहच न तथ  िेख िोख  गरी नीलतगत ब्यवस्थ हरू, संस्थ गत प्रण िी तथ  
संरचन हरू, क र्ा व त व रण र संसृ्कलत, र्ोिन , बिेट, पाँहुचरु्क्त अवसर, सेव मूिक क र्ा, अनुगमन, मूल् ंकन र अनुसन्ध न आलद क र्ा म फा त पछ लि परेक  व  प ररएक  असक्त, गरीब तथ  
िलित वगा/समूहको सव ि र समस्य  पलहच न गरी, उनीहरूि ई सम न अवसर लदई सव ि र समस्य को सम्बोिन गरी उनीहरूको समग्र नगरप लिक को लवक स प्रलिर् म  मूिप्रब हीकरण 
गररने छ।  

(ख) िैलिक उत्तरद र्ी तथ  सम वेशी बिेट परीिण र िैलिक उत्तरद र्ी बिेट म फा त नगरप लिक को संरचन  र क र्ािमहरूम  मलहि  र सीम न्तकृत समूहहरूम  सम वेश गरी िैलिक 
सम नत  र सबै ि ति लतको अथापूणा सहभ लगत  गर ई िैलिक मूिप्रब हीकरण गदै िलगने छ।  
क र्ानीलत ५.३.१ (क):  र्ोिन , क र्ािम तथ  बिेट चिम   र्स नगरप लिक िे िैसस स मैत्री र्ोिन  र क र्ािम लनम ाण गना पूाँिीगत बिेटको कम्तिम  (मलहि  .... दलित...... 
ब िब लिक ......) ३५% व  ....... बिेट छुट्य इने छ। र्सरी छुट्य इएको बिेट पछ लि परेक  व  प ररएक , लबक सक  अवसरब ट बलित, श्रोत र स िनम  पहुाँच तथ  लनर्न्त्रणम  पछ लि 
परेक  व  प ररएक  गरीब, मलहि , दलित, ब ि–ब लिक , आलदब सी िनि लत, िेष्ट न गररक, अप ित  भएक  व्यम्तक्तहरू, पछ लि प ररएको/परेको वगा, अल्पसंख्यक तथ  अन्य सीम न्तकृत समूह 
आलदि ई प्र थलमकत  लदई उनीहरूि ई लबक सको मूिि रम  ल् उन क र् ान्वर्न गररने छ।   

ि सं क र्ािम/लिर् कि प मुख्य लिमे्मव री 
समन्वर् तथ  

सहक र्य   समर् सीम  
बिेट 

आन्तररक/ब ह्य 

म पनक  सूचक पुष्ट्ट्य ईकं  आि रहरू 

१ िैससास मैत्री योिना र कायाक्रम श्चनमााण 
गना पूाँिीगत बिेटको श्चनश्चित प्रश्चतशत मश्चहिा 
िगायत िश्चित वगाका िाश्चग छुट्ट्याउने। 

• नगर कायापाश्चिका  
• योिना शाखा  
• सबै विा कायाािय 

• सबै श्चवषयगत 
शाखा 

• गैसस 

• श्चवकास 
साझेदार 

श्चनरन्तर नगरपाश्चिकाको 
बाश्चषाक कायाक्रम 
तथा बिेटमा ३५%  

िश्चित वगामा पुगे्न 
गरी व्यविा गने 

(आन्तररक/बाह्य)    

• नीश्चत तथा कायाक्रममा 
३५% बिेट िैश्चिक 
बिेटका रूपमा मश्चहिा 
िगायत श्चवश्चभन्न िश्चित 
वगाको पहुाँच सुश्चनश्चित 
भएको हुने।  

• िश्चित वगाका िाश्चग 
कायाक्रम तथा बिेट 
कायाान्वयन गदाा 
अन्तरश्चवभािकतादाई 
ध्यानमा राखी सबैभन्दा 
गरीव, श्चनमुखा र पछाश्चि 
पाररएका वगािाई 
प्राथश्चमकता राखेको हुने। 

• नगरपाश्चिकाको नीश्चत 
तथा कायाक्रम 

• रातो श्चकताब 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट  

२ िश्चित वगाका िाश्चग छुट्ट्याइएको बिेट 
अन्तगातका कायाक्रमहरूमा मश्चहिा िगायत 
िश्चित वगािाई मूििारमा ल्याउन 
अन्तरश्चवभािकतािाई ध्यान श्चदई प्राथश्चमकता 
तोके्न। 

क र्ानीलत (ख):  बढी भन्द  बढी अथापूणा िनसहभ गीत  सुलनश्चत गना संस्थ गत संर्न्त्र, प्रलतलनलित्व प्रण िी र क र्ा िेत्रगत शता लनि ारण गररने छ ।  
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१ नगरपाश्चिका अन्तगात गठन हुने श्चवश्चभन्न 
सश्चमश्चतहरू िगायत टोि समुदायमा गठन 
हुने समुदायमा आिाररत श्चवश्चभन्न उपभोिा 
सश्चमश्चत, टोि श्चवकास संिा, आमा समूह, 
मश्चहिा समूह, श्चनगरानी समूहहरूमा मश्चहिा 
िगायत िश्चित वगाको अथापूणा र समावेशी 
सहभाश्चगता सुश्चनश्चित हुने गरी मानक 
मापदण्ड र कायािेत्रगत शता श्चनमााण गने।   

• विा कायाािय 

• मश्चहिा, 
बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 
शाखा    

• सबै श्चवषयगत 
शाखा 

• गैसस 

• श्चवकास 
साझेदार   

३ मश्चहना रू १ िाख • श्चवश्चभन्न सश्चमश्चत तथा 
संयन्त्रहरूमा मश्चहिा 
िगायत िश्चित वगाको 
अथापूणा र समावेशी 
सहभाश्चगता सुश्चनश्चित 
गनाका िाश्चग मानक 
मापदण्ड र कायािेत्रगत 
सता श्चनमााण भई िागू 
भएको हुने।  

• िश्चित वगाको सहभाश्चगता 
बारे मानक मापदण्ड र 
कायािेत्रगत शता 

• पररपत्र 

• सश्चमश्चत संयन्त्र गठन 
सम्बन्धी िानकारी  

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 

• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ  

क र्ानीलत (ग) :  सेव  प्रव ह संर्न्त्र र प्रलिर्  िैसस स मैत्री हुने गरी सुि र एवं लवक स गररने छ।  
१ नगरपाश्चिका र विा स्तरमा मश्चहिा, 

बािबाश्चिका, अपािता भएका व्यस्थि, जे्यष्ठ 
नागररक िगायत असि सेवाग्राहीरूिाई 
िश्चित गरी  िैससासमैत्री सेवा प्रदान गने 
व्यविा श्चमिाउने।  

• नगर कायापाश्चिका  
• सबै विा कायाािय  
• योिना तथा 

अनुगमन शाखा 

• मश्चहिा बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा 

• सबै श्चवषयगत 
शाखा 

• गैसस 

• श्चवकास 
साझेदार  

श्चनरन्तर नगरपाश्चिकाका 
िाश्चग बाश्चषाक रु ३ 
िाख र प्रश्चत 
विाका िाश्चग रु १ 
िाख  
(आन्तररक/बाह्य)         

• नगरपाश्चिका तथा विा 
कायााियहरूमा  मश्चहिा, 
बािबाश्चिका, अपािता 
भएका व्यस्थि, जे्यष्ठ 
नागररक िगायत असि 
सेवाग्राहीरूिाई सुश्चविा 
हुने गरी प्रश्चतिािय, 
शौचािय िगायतका 
भौश्चतक सुश्चविाहरू श्चनमााण 
भएको हुने।  

• िश्चित वगाका िाश्चग श्चवशेष 
प्राथश्चमकतामा राखी दु्रत 
सेवा प्रवाह भएको हुने।  

• श्चनमााण भएको भौश्चतक 
सुश्चविाहरू 

• नक्सा श्चििाइन 

• फोटो 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 

क र्ानीलत (घ):  िैलिक उतरद र्ी र्ोिन  तथ  बिेट तिुाम  तथ  िैलिक िेख िोख  लबलिि ई पूणा रूपम  क र् ान्वर्नम  ल् उने छ।   
क र्ानीलत (छ):  िैलिक उत्तरद र्ी र्ोिन  तथ  विेट म फा त नलति मूखी आवलिक र ब लर्षाक र्ोिन  तिुाम  गरी सो को क र्ान्वर्न गररने छ।  
क र्ानीलत (ि):  िैलिक उत्तरद र्ी र्ोिन  तथ  बिेट तिुाम क  ि लग सूचकहरू लनि ारण गरी र्सक  प्रर्ोगि ई र्ोिन  तथ  बिेट तिुाम , म पन र परीिण प्रलिर् म  एक रूपत  र 
सरिीकरण गरी िैलिक उत्तरद र्ी बिेट सुलनलश्चत गररने छ। 

क र्ानीलत (झ):  िैलिक उत्तरद र्ी र्ोिन  तथ  विेटि ई स ाँफेबगर नगरप लिक िे आन्तररकीरण गरी र्सको प्रभ वक री क र् ान्वर्नक  ि लग िमत  लवक स गनेछ। 

क र्ानीलत (ञ):  स ाँफेबगर नगरप लिक को िैसस स सम्बन्धी समन्वर् र क र् ान्वर्न सलमलतिे नगरप लिक को आवलिक/ब लर्षाक र्ोिन म  िैलिक उत्तरद र्ी बिेट क र् ान्वर्न भए नभएको 
सुलनलश्चत गने छ। 

क र्ानीलत (ट):  िैलिक उत्तरद र्ी र्ोिन  तथ  विेट तिुाम  गना आवश्यक तथ्य ङ्क र सूचन ि ई व्यवम्तस्थत र आवलिक गने प्रण िी स्थ लपत गने छ। 

क र्ानीलत (ठ):  सेव प्रद र्क लनक र्क  सरोक रव ि हरूि ई िैलिक उत्तरद र्ी विेट लवलि क र् ान्वर्न सम्बन्धी सीप लवक स गने छ। 

क र्ानीलत (ि): सेव प्रद र्क र सेव ग्र ही दुबै पिक  सरकोरव ि ि ई िैलिक उत्तरद र्ी बिेट सम्बन्धी सूचन  तथ  ि नक री लनर्लमत रूपम  प्रद न गने प्रबन्ध गररनेछ। र्सक  ि लग आम 
सि र म ध्यमको प्रर्ोग गररनेछ।  
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१ वाश्चषाक योिना तथा बिेट प्रणािीमा 
सूचकहरू सश्चहत िैश्चिक उत्तरदायी 
बिेटको श्चसद्धान्तको पररपािना गने।  

• नगर सभा 

• नगर कायापाश्चिका  
• योिना शाखा   
• मश्चहिा, 

बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 
शाखा   

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन 
सश्चमश्चत  

• सबै श्चवषयगत 
शाखा 

• सबै विा 
कायाािय  

• गैसस 

• श्चवकास 
साझेदार      

श्चनरन्तर      
   

छुटै्ट बिेटको 
आवश्यक नपने   

• नगरपाश्चिकाको कायाक्रम 
तथा बिेटमा िैससास 
उत्तरदायी  बिेटको 
श्चसद्धान्तको अनुसरण 
गररउको हुने।  

• श्चनणाय पुस्थस्तका  
• नीश्चत तथा कायाक्रमको 

दस्तावेि 

• रातो श्चकताब  
•  नामाविी   
• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट         

 
२ मश्चहिा तथा िश्चित वगाका िाश्चग बिेट 

श्चनिाारण गदाा सुत्रअनुसार प्रते्यक वषा 
क्रश्चमक रूपमा वृस्थद्ध हुनेगरी श्चनश्चित प्रश्चतशत 
बिेट श्चवश्चनयोिन गने। 

कुि बिेटको प्रश्चत 
बषा १० प्रश्चतशतका 
दरिे  
(आन्तररक/बाह्य)  

• बाश्चषाक श्चवश्चनयोिन भएको 
बिेटको १० प्रश्चतशतिे 
वृस्थद्ध भएको हुने।   

३ नगरपाश्चिकाको बाश्चषाक कायाक्रम तथा बिेट 
बारे प्रते्यक वषा िैससास परीिण, सामाश्चिक 
परीिण र सावािश्चनक सुनुवाई गरी प्राप्त 
सुझावको कायाान्वयन गने।  

प्रश्चत वषा रू २ 
िाख 
(आन्तररक/बाह्य)    

• प्रते्यक वषा िैससास 
परीिण, सामाश्चिक 
परीिण र सावािश्चनक 
सुनुवाई कायाक्रमको 
आयोिना भई सो 
कायाक्रमहरूबाट प्राप्त 
सुझावको कायाान्वयन 
भएको हुने।  

• कायाक्रममा 
सहभागीहरूको नामाविी 

• परीिण प्रश्चतवेदन 

• कायाक्रमको फोटो 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट]  

४ नगरपाश्चिकाका योिना तथा बिेट श्चनमााणमा 
संिग्न रहने श्चवषयगत सश्चमश्चतका पदाश्चिकारी, 
कमाचारीहरू र टोि श्चवकास संिा, आमा 
समूह, मश्चहिा, श्चकशोरी समूह, उपभोिा 
समूह, बाि क्लब,अपाङ्ता भएका 
व्यस्थिहरूको संिा, जे्यष्ठ नागररकहरूको 
संिा िगायत श्चवश्चभन्न समूह/सश्चमतहरूिाई 
िैश्चिक उत्तरदायी बिेट तिुामा र 
कायाान्वयन श्चवश्चि बारे प्रश्चशिण श्चदई िमता 
श्चवकास गने। 

• विा तथा 
नगरपाश्चिका,  बिेट 
सीमा श्चनिाारण 
सश्चमश्चत  

• योिना शाखा  
• मश्चहिा, 

बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 
शाखा  
 

प्रश्चत वषा प्रश्चत विा 
रू १ िाख 
(आन्तररक/बाह्य)    

• श्चवषयगत सश्चमश्चत, टोि 
श्चवकास संिा िगायत 
समुदायमा आिाररत 
श्चवश्चभन्न समूह, सश्चमश्चतका 
पदाश्चिकारी तथा 
सरोकारवािा 
कमाचारीहरूिे िैससास 
उत्तरदायी बिेट बारे 
प्रश्चशिण प्राप्त गरेको हुने।  

• प्रश्चशिण कायाक्रमका 
सहभागीहरूको नामाविी  

• प्रश्चशिण प्रश्चतवेदन 

• कायाक्रमको फोटो 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट  

क र्ानीलत (ङ):  नगरप लिक को समग्र लबक स र्ोिन  तिुाम  प्रलिर् म  मलहि  तथ  वलितीकरणम  परेक  तथ  अप ित  भएक  व्यम्तक्तहरूक  ि लग लवद्यम न प्र वि नहरू र स्थ नीर् 
सरक रको लिमे्मव रीक  सम्बन्धम  सू–सूलचत गर उन चेतन मूिक र्ोिन  र क र्ािमहरू सघन एवं लनरन्तर सि िन गररने छ।   

१ नगरपाश्चिकाको आवश्चिक तथा बाश्चषाक 
योिना तिुामा प्रश्चक्रया, ती योिनाहरूबाट 
मश्चहिा िगायत िश्चित वगाका िाश्चग श्चसिाना 
हुने अवसर तथा िानीय सरकारको 
श्चिमे्मवारी बारे िश्चित वगािाई सुसूश्चचत गना 
चेतनामूिक िानीय सञ्चार माध्यमहरू 
िगायत माफा त कायाक्रमहरू सघन रूपमा 
सञ्चािन गने।    

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन सश्चमश्चत  

• मश्चहिा, 
बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 
शाखा   

• सबै श्चवषयगत 
शाखा 

• सबै विा 
कायाािय  

• गैसस 

• श्चवकास 
साझेदार   

श्चनरन्तर  प्रश्चत वषा रु २ िाख 
(आन्तररक/बाह्य) 

• नगरपाश्चिकामा श्चसिाना 
हुने अवसहरूमा मश्चहिा 
िगायत िश्चित वगाको 
अथापूणा सहभाश्चगता सश्चहत 
सचेतनामूिक कायाक्रम 
सघन रूपमा सञ्चािन 
गररएको हुने।  

• कायाक्रममा उपस्थित 
सहभागीहरूको नामाविी  

• श्चिफे्लट, ब्रोसर िगायत 
सचेतनामूिक प्रचार 
सामग्री 

• िानीय रेश्चियोको 
प्रशारण 

• कायाक्रमको फोटो 
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• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 

क र्ानीलत (च) :  िैसस स आचरण र व्यबह र एक आदशा, नैलतक लवर्षर् समेत भएक िे सेव  प्रद र्क लनक र्म  संिग्न िनशम्तक्तको स वािलनक र लनिी क र्ाशैिी तदनुकुि बन उन 
म गादशान आच र संलहत  लनम ाण गरी ि गू गररने छ।  

१ नगरपाश्चिका र अन्तगात कायााियहरू, 

श्चवद्याियहरू तथा समुदायमा समेत िैससास 
मैत्री तथा सम्मानिनक बोिी व्यवहार 
प्रवद्धान गने गरी मागादशान आचार संश्चहता 
श्चनमााण गने र सो बारे सरोकारवािा 
सबैिाई िानकारी गराउने। 

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन सश्चमश्चत  

• मश्चहिा, 
बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 
शाखा   

• सबै श्चवषयगत 
शाखा 

• सबै विा 
कायाािय 

• श्चवद्यािय 
व्यविापन 
सश्चमश्चत 

• गैसस 

• श्चवकास 
साझेदार  

६ मश्चहना रु २ िाख 
(आन्तररक/बाह्य)  

• नगपाश्चिका िेत्रका 
कायाािय, श्चवद्यािय र 
समुदायमा मागादशान 
आचार संश्चहता श्चनमााण भई 
िागू भएको हुने। 

• मागादशान आचार संश्चहता 
बारे सरोकारवािा सबैिाई 
पररपत्र भई 
अश्चभमूखीकरण भएको 
हुने। 

• श्चनमााण भएको आचार 
संश्चहता 

• पररपत्र 

• अश्चभमूखीकरण प्राप्त 
गनेहरूको संख्या 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 

क र्ानीलत (ढ) :  सबै सरोक रव ि हरूसाँग आवश्यक समन्वर् तथ  सहक र्ा गरी नगरब सीि ई आउन सके्न प्र कृलतक तथ  म नव लसलिात लबपद्हरूको व्यवस्थ पन गररने छ ।  

१ िानीय तहको श्चवपद् िोस्थखम नू्यनीकरण 
तथा प्रश्चतकाया सम्बन्धी योिनामा िैससासको 
दृश्चिकोणिाई श्चनरन्तर मूिप्रवाहीकरण गना 
सबै सरोकारवािाहरूिाई सचेतीकरण गने। 

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन सश्चमश्चत 
श्चवपद् व्यविापन 
सश्चमश्चत 

• नगर 
कायापाश्चिका  

• मश्चहिा, 
बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ 
नागररक शाखा   

६ मश्चहना रू १ िाख  • श्चवपद् व्यविापन 
सश्चमश्चतका सदस्यहरू तथा 
सबै सरोकारवािाहरू 
श्चवपद् व्यविापन 
योिनामा िैससासको 
दृश्चिकोणिाई समाश्चहत गना 
सचेत भएको हुने।  

• सचेतकरण कायाक्रममा 
सहभागी  

• श्चवपद् व्यविापन सश्चमश्चत 
र सरोकारवािाहरूको 
नामाविी   

• कायाक्रमको फोटो 

• ]नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 

• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ   
क र्ानीलत  (ण):  कृलर्ष, सहक री, पर्ाटन आलदको समुलचत लवक स एवं प्रबर्द्ान गरी नगरब सीक  ि लग स्वः रोिग रीको ब्यबस्थ  गदै ि नेछ।  

१ कृश्चष, घरेिु काम िगायतका अनौपचाररक 
िेत्रमा मश्चहिाको समय बचत हुने 
श्चकश्चसमका उपकरण, औिारहरूको 
प्रयोगिाई प्रोत्साहन गने। 

• कृश्चष श्चवकास शाखा 

• पशु सेवा शाखा 

• घरेिु उद्योग शाखा 

• कृश्चष ज्ञान केन्द्र 

• गै.स.स. 

• श्चवकास 
साझेदार  

श्चनरन्तर प्रश्चत विा प्रश्चत वषा 
रू १ िाख  

• पररवार समुदायमा 
मश्चहिाको समय बचत हुने 
श्चकश्चसमका उपकरण 
औिारहरूको प्रयोग वृस्थद्ध 
भई मश्चहिाको समय 
बचत भएको हुने।  

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट  
• कायाक्रमको फोटो 
• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ  

२ पयाटन व्यवसाय, अश्चतश्चथ सत्कार, 
परम्परागत घरेिु उद्यमको िेत्रमा मश्चहिा 
िगायत िश्चित वगाको पहुाँच वृस्थद्ध हुने गरी 
अवसरहरूको श्चसिाना गने।  

• घरेिु उद्योग शाखा • श्चिल्ला घरेिु 
उद्योग कायाािय 

• रोिगार सेवा 
केन्द्र 

• गै.स.स. 

प्रश्चत वषा प्रश्चत विा 
रू १ िाख  

• नगरपाश्चिका िेत्रमा होटि 
व्यवसाय, परम्परागत रािी 
पाखी बुने्न उद्योग आश्चदमा 
िगानी वृस्थद्ध भई िश्चित 
वगा िाभान्वीत भएको 

• कायाक्रमबाट िाभान्वीत 
सहभागीहरूको संख्या 

• अनुगमन प्रश्चतवेदन 
• कायाक्रमको फोटो 
• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ 
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• श्चवकास 
साझेदार 

हुने।  • नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 
    

३ िघु उद्योग श्चवकासका माध्यमद्वारा मश्चहिा 
िगायत िश्चित वगाको स्वरोिगार वृस्थद्ध गने।   

प्रश्चत विा प्रश्चत वषा 
रू १ िाख  

• मश्चहिा िगायत िश्चित 
वगाको आयस्तर वृस्थद्ध गना 
स्वाबिम्वन कायाक्रमहरू 
सञ्चािन भएको हुनेछ।    

िैसस स सुश सन     
रणनीलत ५.२.३: संस्थ गत संरचन , सचेलतकरण तथ  िमत  लबक सः   

(क) िैसस सब रे संलबि न, वताम न संघीर् श सन स्वरूप, नीलत, लनर्म, ऐन, क नुन, क र्ालबलि आलदम  भएक  व्यवस्थ हरूको सबै सरोक रव ि हरूसाँग प्रभ बक री समन्वर् क र्म गरर 
क र् ान्वर्न गना चुस्त/दुरुस्त संस्थ गत संरचन  लनम ाण गरर स ाँफेबगर नगरप लिक  िग र्तक  सेव  प्रद र्क सरोक रव ि  संस्थ हरूि ई िैसस स प्रलत उत्तरद र्ी र िव फदेही बन उदै 
िलगनेछ।  

(ख) स्थ नीर् न गररक लवशेर्ष गरी पछ लि परेक  व  प ररएक  मलहि , दलित, ब ि–ब लिक , आलदब सी िनि लत, िेष्ट न गररक, अप ित  भएक  व्यम्तक्त, गरीब तथ  िलित वगा/समूहको 
चुस्त/दुरुस्त संस्थ गत संरचन  म फा त र्ोिन बर्द् रुपम  व्यम्तक्तगत र स मूलहक सचेतीकरण तथ  िमत  अलभबृद्लघ गरी नगरप लिक को समग्र लवक स प्रलिर् म  लनण ार्क तथ  अथापूणा 
सहभ लगत  सुलनलश्चत गरर आलथाक तथ  स म लिक लबक स गररनेछ।  

क र्ानीलत ५.३.३ (क):  िैसस सक  ि लग संस्थ गत र व्यम्तक्तगत दुबै िमत  लबक सक  िेत्रहरू पलहच न गरर लवलभन्न सचेलतकरण तथ  िमत  लवक सक  क र्ािमहरू सि िन गने छ। 
ि सं क र्ािम/लिर् कि प मुख्य लिमे्मव री सहर्ोग समर् सीम  बिेट 

आन्तररक/ब ह्य 
म पनक  सूचक पुष्ट्ट्य ईकं  आि रहरू 

१ नगरपाश्चिकामा सरोकारवािा सबैिाई 
िैससास बारे सचेत बनाई संिागत र 
व्यस्थिगत िमता श्चवकास गना िैससास 
मूिप्रवाहीकरण सम्बन्धी ताश्चिम पुस्थस्तका 
श्चनमााण गरी ताश्चिम कायाक्रमहरूको 
आयोिना गने।   

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन सश्चमश्चत  

• सुशासन, श्चवकास 
तथा िमता 
श्चवकास सश्चमश्चत 

• मश्चहिा 
बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 
शाखा    

• िैससास 
कायाान्वयन 
उप-सश्चमश्चत 

• सबै श्चवषयगत 
शाखा 

• गैसस  

• श्चवकास 
साझेदार   

१ वषा  २ िाख ५० हिार 
(आन्तररक/बाह्य)    

 

• िैससास मूिप्रवाहीकरण 
सम्बन्धी ताश्चिम पुस्थस्तका 
श्चनमााण भएको हुने। 

• ताश्चिम कायाक्रमहरूको 
आयोिना भएको हुने।   

• कायाक्रममा 
सहभागीहरूको नामाविी  

• ताश्चिम पुस्थस्तकाको प्रश्चत। 

• फोटो 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाईट  

क र्ानीलत (ख): नगरप लिक को र्ोिन  तिुाम , क र् ान्वर्न र अनुगमन प्रण िीम  आवर्द् स मुद लर्क संघ–संस्थ , लवलभन्न सञ्ज ि, सहक री, समूहहरू तथ  न गररक सम िको िमत  लवक स 
गररने छ। 

१ नगरपाश्चिकाको योिना पश्चहचान, तिुामा, 
कायाान्वयन र अनुगमन प्रणािीमा आवद्ध 
रहने सामुदाश्चयक संघ–संिा, श्चवश्चभन्न सञ्जाि, 

सहकारी, समूहहरू तथा नागररक समािको 
िमता श्चवकासका िाश्चग अश्चभमूखीकरण 
कायाक्रमहरू सञ्चािन गने।   

• आश्चथाक प्रशासन 
शाखा 

• योिना शाखा  

• मश्चहिा, 
बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 
शाखा  

• सबै श्चवषयगत 
शाखा 

• सबै विा 
कायाािय  

• गैसस 

• श्चवकास 
साझेदार  

१ वषा  १ िाख ५० हिार 

(आन्तररक/बाह्य)       
• सामुदाश्चयक संघ–संिा, 

श्चवश्चभन्न सञ्जाि, सहकारी, 

समूहहरू तथा नागररक 
समाििाई अश्चभमूखीकरण  
गरी िमता अश्चभवृस्थद्ध 
भएको हुने।  

• कायाक्रमा 
सहभागीहरूको नामाविी 

• फोटो 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 
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क र्ानीलत (ग) :  सबै समुद र्क  लवपन्न मलहि –पुरुर्षहरू, रु्व , ब िब लिक , र िनीलतक दि, न गररक सम ि, स मुद लर्क संस्थ हरूसगको लनरन्तर अलभमूखीकरण एवम् अन्तरलिर् ब ट 
स वािलनक वसु्त तथ  सेव  सुलवि  तथ  लवलत्तर् स्रोतम  पहुाँच अलभबृम्तर्द् हुने गरी नगरप लिक को ७ चरणको र्ोिन  तिुाम  प्रलिर् , समर् सीम , मलहि  तथ  वलितीकरणम  
परेक /प ररएक हरूक  ि लग लवद्यम न प्र वि नहरू र नगरप लिक को लिमे्मव रीक  सम्बन्धम  सु–सूलचत गर उन चेतन मूिक क र्ािमहरू सघन एवं लनरन्तर सि िन गररने छ। 

क र्ानीलत (ि): नगरप लिक िे आर्ोिन हरू छनौट गनाक  ि लग आि र म पदण्डहरू पलहच न गना उनीहरूको िमत  अलभवृम्तर्द् गररने छ।  
१ नगरपाश्चिका अन्तगात सावािश्चनक सेवा 

प्रवाह, सामाश्चिक आश्चथाक श्चवकास सम्बन्धी 
योिना चक्र र िानीय तहको सात चरणको 
योिना तिुामा प्रणािीमा मश्चहिा िगायत 
िश्चित वगाको पाँहुच अश्चभबृस्थद्धका िाश्चग टोि 
समुदायमा चेतनामूिक कायाक्रमहरू 
व्यापक रूपमा सञ्चािन गने।     

• नगर कायापाश्चिका  

• आश्चथाक प्रशासन 
शाखा  

• योिना शाखा  

• मश्चहिा, 
बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 
शाखा 

• सबै श्चवषयगत 
शाखा  

• सबै विा 
कायाािय  

• गैसस 

• श्चवकास 
साझेदार  

६ मश्चहना  ३ िाख 
(आन्तररक/बाह्य)   

• टोि समुदायमा 
चेतनामूिक कायाक्रमहरू 
सञ्चािन भई मश्चहिा 
िगायत िश्चित वगाको 
पहुाँचमा अश्चभवृस्थद्ध भएको 
हुने।   

• कायाक्रममा 
सहभागीहरूको नामाविी 

• फोटोहरू 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट  

• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ  

२ सात चरणका योिना चक्र िगायत 
आयोिना पश्चहचान र छनौट गने आिार, 

तररका र मापदण्ड बारे सबै 
सरोकारवािाहरूिाई श्चनरन्तर रूपमा 
अश्चभमूखीकरण गने।  

श्चनरन्तर प्रश्चतवषा रु २ िाख • योिना चक्र िगायत 
आयोिना पश्चहचान र 
छनौट गने आिार, तररका 
र मापदण्ड बारे 
सरोकारवािाहरू िानकार 
भई िमता अश्चभबृस्थद्ध 
भएको हुने। 

क र्ानीलत (घ): िैसस स सम्बन्धी ि नक री लदन सूचन , लशि  तथ  सि र स मग्रीहरूको भ र्ष  एवं समर् त लिक  मलहि  तथ  वलितीकरणम  परेक  बगा तथ  समुद र्िे सलििै ग्रहण गने 
गरर लनि ारण र क र् ान्वर्न गररने छ। 

क र्ानीलत (च): िैसस स सम्बन्धी ि नक रीमूिक र सूचन मूिक स म ग्रीको प्रक शन र त लिम लनदेलशक हरू तर् र गरी समर् नुकूि सुि र गरर क र् ान्वर्नम  ल् ईने छ। 

क र्ानीलत (छ): प्रलशिण लवलि, सूचन , लशि  तथ  सि र स मग्रीहरूको भ र्ष  एवम् समर् त लिक  मलहि  तथ  वलितीकरणम  परेक  बगा तथ  समुद र्िे सलििै ग्रहण गने गरर लनि ारण 
गर ईने छ।  

१ िैससासको अविारणा बारे सबैिे बुझे्न गरी 
सरि र िानीय भाषामा समेत सूचना तथा 
श्चशिा सामग्रीहरूको उत्पादन गरी व्यापक 
रूपमा प्रचार प्रसार गने।   

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन सश्चमश्चत  

• मश्चहिा, 
बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 
शाखा   

• सबै श्चवषयगत 
शाखा 

• सबै विा 
कायाािय 

• गैसस 

• श्चवकास 
साझेदार 

• सञ्चार माध्यम 

श्चनरन्तर २ िाख 
(आन्तररक/बाह्य) 

• िैससासको अविारण बारे 
सरि र िानीय भाषामा 
सूचना तथा श्चशिा 
सामग्रीहरूको उत्पादन 
भई प्रचार प्रसार गररएको 
हुने।  

• प्रशारण गररएको सूचना 
श्चशिा सामग्री  

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 

• श्चमश्चिया ररपोटाङ  

२ मश्चहिा िगायत िश्चित वगािाई उपयोगी 
श्चसद्ध हुने गरी िैससास समे्वदनशीिता बारे 
ताश्चिम श्चनदेश्चशकाहरूको श्चनमााण गनुाका 
साथै अश्चभमूखीकरण सञ्चािन र 
समयानुकुि सुिार गने।    

६ मश्चहना   ५ िाख 

(आन्तररक/बाह्य)   
• मश्चहिा िगायत िश्चित 

वगाका िाश्चग ताश्चिम 
श्चनदेश्चशका श्चनमााण भई 
अश्चभमूखीकरण गररएको 
हुने। 

• श्चनमााण भएको ताश्चिम 
श्चनदेश्चशका 

• ताश्चिम प्रश्चतवेदन 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 

• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ  
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क र्ानीलत  (ङ):  नगरप लिक को िनप्रलतलनिीहरू एवं र िनीलतक दिक  प्रलतलनलिहरूि ई िैसस सको मूि अवि रण  र र्स सम्वन्धी संवेदनशीि बन इने छ। 
१ िानीय िनप्रश्चतश्चनश्चि एवं रािनीश्चतक दिका 

प्रश्चतश्चनश्चिहरूिाई िश्चित गरी िैससासको 
अविारणा र िैससासमैत्री व्यवहार बारे 
अश्चभमूखीकरण कायाक्रमहरू सञ्चािन गने।   

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन सश्चमश्चत  

• मश्चहिा, 
बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 
शाखा   

• सबै श्चवषयगत 
शाखा  

• सबै विा 
कायाािय  

• गैसस  

• श्चवकास 
साझेदार  

६ मश्चहना  रु २ िाख  
(आन्तररक/बाह्य)  

• िानीय िनप्रश्चतश्चनश्चि एवं 
रािनीश्चतक दिका 
प्रश्चतश्चनश्चिहरूिाई 
िैससासको अविारणा, 
िैससासमैत्री व्यवहार बारे 
अश्चभमूखीकरण गरर 
व्यवहारमा पररवतान 
आएको हुने।  

• अश्चभमूखीकरणमा 
सहभागीहरूको नामाविी 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 

• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ  

६.२.१  लवलभन्न सलमलतहरूको गठन:  

संघीर् ब्यबस्थ  अनुस र नगरप लिक िे लवलभन्न सलमलतहरू गठन गरर र्स नीलतको प्रभ वक री क र् ान्वर्न तथ  अनुगमन सलमलत गठन गरर ति लदए अनुस र सबै तहम  क र्ा िेत्र तथ  
लिमे्मव री सलहतको उत्तरद लर्त्व प्रद न गने छ।  

(क) नगरप लिक म  िैसस स नीलत समन्वर्, सहिीकरण, क र् ान्वर्न, सुपरीबेिण तथ  अनुगमन गना नगरप लिक  प्रमुखको संर्ोिकत्वम  एक सलमलत रहने छ। 

१ नीश्चतमा उले्लख भए अनुसार नीश्चत समन्वय, 

सहिीकरण, कायाान्वयन, सुपरीबेिण तथा 
अनुगमनका िाश्चग नगरपाश्चिकास्तरमा 
िैससास नीश्चत कायाान्वयन सश्चमश्चत गठन 
गने। 

• नगर कायापाश्चिका  

• प्रमुख प्रशासकीय 
अश्चिकृत 

• नगर प्रमुख 

• मश्चहिा, 

बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ 
नागररक शाखा 

• सबै श्चवषयगत 
शाखा 

३ मश्चहना  रू ५० हिार 
(आन्तररक/बाह्य)  

• नगर प्रमुखको 
संयोिकत्वमा िैससास 
कायाान्वयन सश्चमश्चत गठन 
भएको हुने। 

• श्चनणाय पुस्थस्तका 

• कायाान्वयन सश्चमश्चतमा 
छनौट भएका 
सदस्यहरूको नामाविी 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 

(घ) वि  स्तरीर् सलमलत गठन 
१ सबै विाहरूमा नीश्चतमा उले्लख भएअनुसार 

िैससास नीश्चतसाँग सम्बस्थन्धत कायाक्रम तथा 
योिना कायाान्वयनमा सहयोग गना सम्बस्थन्धत 
विाको विा अध्यिको संयोिकत्वमा विा 
स्तरीय िैससास कायाान्वयन सश्चमश्चत गठन 
गने।  

• नगर कायापाश्चिका  

• प्रमुख प्रशासकीय 
अश्चिकृत 

• सबै विा कायाािय 

• नगरप्रमुख 

• सबै विा 
अध्यि 

• मश्चहिा, 

बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ 
नागररक शाखा 

• सबै श्चवषयगत 
शाखा  

६ मश्चहना  प्रश्चत विा रू ५० 
हिार 
(आन्तररक/बाह्य) 

• विा अध्यिको 
संयोिकत्वमा सबै 
विाहरूमा विा स्तरीय 
िैससास कायाान्वयन 
सश्चमश्चत गठन भएको हुने।   

• श्चनणाय पुस्थस्तका 

• कायाान्वयन सश्चमश्चतमा 
छनौट भएका 
सदस्यहरूको नामाविी 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 

८.३.१.३ गुन सो व्यवस्थ पन  

१ िैससास नीश्चतमा उले्लख भएअनुसार 
सम्बस्थन्धत िाभग्राही वा सरोकारवािािे नगर 
तथा विा कायााियको कायािेत्र श्चभत्र प्राप्त 
हुने सेवा सुश्चविाका बारेमा िैश्चिक श्चहंसा, 
घरेिु श्चहंसा र दुव्यावहार सम्बन्धी गुनासो 

• नगर कायापाश्चिका   

• प्रमुख प्रशासकीय 
अश्चिकृत 

• सबै विा कायाािय 

• सबै श्चवषयगत 
शाखा  

• सबै विा 
कायाािय  

३ मश्चहना  रु ५० हिार 

आन्तररक 
• नगरपाश्चिका कायाािय र 

सबै विा कायााियहरूमा 
एक िना पदाश्चिकारी वा 
कमाचारीिाई श्चिम्मवारी 
सश्चहत गुनासो व्यविापन 

• श्चनणाय पुस्थस्तका 

• सम्पका  अश्चिकारी 
तोश्चकएको श्चिमे्मवारी पत्र 

• छुटै्ट िेस्कको व्यविा 

• गुनासो पेश्चटका 
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तथा सुझावहरू श्चनवााि रूपमा राख्न पाउने 
गरी व्यविापन गना नगरपाश्चिका तथा विा 
कायााियमा एक पदाश्चिकारी वा 
कमाचारीिाई सम्पका  व्यस्थिको रूपमा 
तोके्न।   

सम्पका  अश्चिकारी 
तोश्चकएको हुने।  

 

रणनीलत ५.२.४:   समन्वर्, सहक र्ा र सहिीकरण : 

(क) िैसस स सम्बन्धी नीलत तथ  र्ोिन  लनम ाण र सो को प्रभ वक री क र् ान्वर्न गना संघीर् सरक र, प्रदेश सरक र, लबलभन्न प्रलतष्ठ न, आर्ोग, सलमलत र स्थ नीर् सरक र तथ  लवक स 
स झेद र संस्थ हरुसाँग समन्वर्, सहक र्ा र सहिीकरण गररने छ।  

(ख) िैसस स सम्बन्धी समुद र्म  बढेको िैलिक लहंस  तथ  घरेिु लहंस ि ई पलन ध्य नम  र ख्दै, लवलभन्न क र्ािमि ई प्रभ वक री रूपम  सि िन गना लवलभन्न सरक री, लवक स स झेद र  
संस्थ हरू, अन्तर ालष्टिर् गैसस, गैसस, न गररक सम ि, लनिी िेत्र आलदसाँग स झेद री तथ  समन्वर् गररने छ।    
क र्ानीलत ५.३.४: र्स रणनीलतको प्रभ वक री क र् ान्वर्नक  ि लग लवलभन्न सरक री एवं लवक स स झेद र संस्थ हरू, अन्तर ालष्टिर् गैसस, गैसस, न गररक सम ि, लनिी िेत्र, स मुद लर्क समूहहरू 
तथ  न गररकहरू बीच ति उले्लख गरे अनुस र स झेद री, समन्वर्, सहक र्ा र सहिीकरण गररने छ। 

१ िैससास नीश्चतमा उले्लख भएअनुसार श्चवश्चभन्न 
सरोकारवािाहरू तथा नागररकहरू बीच 
साझेदारी, समन्वय, सहकाया र 
सहिीकरणका िाश्चग नगरपाश्चिकािे श्चनरन्तर 
श्चवश्चभन्न गोष्ठी, बैठक, छिफि आश्चदको 
आयोिना गने।   

• नगर कायापाश्चिका  

• प्रमुख प्रशासकीय 
अश्चिकृत   

• सबै श्चवषयगत  
शाखा  

• सबै विा 
कायाािय  

श्चनरन्तर  ३ िाख 
(आन्तररक/बाह्य)  

• नगरपाश्चिकामा श्चनरन्तर 
गोष्ठी/छिफि बैठकको 
आयोिना गररएको हुने। 

• श्चनणाय पुस्थस्तका 

• बैठकमा  
उपस्थिश्चतहरूको 
नामाविी  

• नगरपाश्चिकाको वेभेसाइट  

रणनीलत ५.२.६: अनुगमन तथ  मूल् ंकनः   

नगरप लिक को सबै क र्ािम, र्ोिन  र आर्ोिन को प्रते्यक चरणम  िैसस स दृलष्टकोणब ट अनुगमन तथ  मूल् ाँकन गने र र्सि ई संस्थ गत गदै िैि ने। 
क र्ानीलत ५.३.६:  

क) नगरप लिक  अन्तगात सि िन भएक  र्ोिन  तथ  क र्ािम र नगरप लिक  आफैं  िैसस स उत्तरद र्ी भए नभएको वसु्तगत सूचक र म पदण्ड तर् र गरी अनुगमन तथ  मूल् ाँकन गने।  

ख) िैसस स श ख िे अनुगमन तथ  मूल् ाँकन श ख संग क र्ालवलि, लनदेलशक , फेमवका  तथ  अन्य र्ोिन  तथ  क र्ािमको मूल् ंकन गद ा िैसस सको अवस्थ  प्रष्ट्ट्य उने गरी खम्तण्डकृत 
तथ्य ाँकि ई आि र बन उन समन्वर् र सहर्ोग गने।   

ग) नगरप लिक िे सि िन गने र्ोिन  तथ  क र्ािमको मूल् ाँकन प्रण िीम  सुि र गरी िैसस समूखी बन उन उदे्दश्य र सूचकहरू िैसस सक  आि रम  खम्तण्डकृत गने। 

घ) खम्तण्डकृत तथ्य ङ्क संकिन र उपिव्ि गर उने प्रलिर् ि ई संस्थ गत गने र तै्रम लसक र ब लर्षाक प्रलतवेदनम  खम्तण्डकृत तथ्य ङ्क सम्तम्मलित प्रलतवेदन पेश गने। 

ङ) िैसस स श ख िे िैलिक तथ  स म लिक सम बेशी सम्बन्धी अध्यर्न अनुसन्ध न गरी प्रभ व मूल् ाँकन, असि अभ्य स, क र्ाशैिीको रुप न्तरण िस्त  लबर्षर्को अलभिेम्तखकरण गने र सो 
ब ट प्र प्त लसक ईि ई सरोक रव ि साँग स झेद री गने र तद्अनुरुप स्रोतको पररच िन गने।  

१ िैससास नीश्चतमा उले्लख भएअनुसार सूचक 
र मापदण्ड तयारी गरी योिना तथा 
कायाक्रमहरू िैससास उत्तरदायी भए 

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन सश्चमश्चत  

• सबै श्चबषयगत 
शाखा  

• विा कायाािय 

१ वषा रु ५ िाख 

(आन्तररक/बाह्य)   
• िैससास उत्तरदायी 

अनुगमन तथा मूल्यांकन 
गररएको हुने  

• खस्थण्डकृत तथ्याङ्कसम्बन्धी 
सफ्टवेयर 

• खस्थण्डकृत तथ्याङ्क 
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नभएको बारे अनुगमन स्व-मूल्याङ्कन गने 

पररपाश्चटको श्चवकास गने।   
• मश्चहिा, 

बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 
शाखा 

• योिना शाखा  

• सूचना प्रश्चवश्चि शाखा 

• गैसस 

• श्चवकास 
साझेदार  

• खस्थण्डकृत तथ्याङ्किाई 
आिार बनाउने पद्धश्चतको 
श्चवकास भएको हुने।  

• नगरपाश्चिका र विास्तरमा 
खस्थण्डकृत तथ्याङ्क 
सङ्किन, प्रशोिन र 
प्रश्चतवेदन प्रणािीिाई 
संिागत गररएको हुने। 

• असि अभ्यास र 
श्चसकईिाई अश्चभिेस्थखकरण 
गररएको हुने। 

सश्चहतको अनुगमन तथा 
मुल्याङ्कन प्रश्चतवेदन 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट २ अनुगमन तथा मूल्याङ्कनिाई िैससास हेने 
शाखा र अनुगमन तथा मूल्याङ्न शाखािे 
आपसी समन्वय र सहयोगमा िैससासको 
अविा देस्थखने गरी खस्थण्डकृत तथ्याङ्किाई 
आिार बनाउने पद्धश्चतको श्चवकास गने।  

३ नगरपाश्चिकाका समू्पणा सेवा प्रवाह र 
श्चवकास कायाक्रमहरूमा खस्थण्डकृत तथ्याङ्क 
सङ्किन, प्रशोिन र प्रश्चतवेदन गने 
प्रणािीिाई संिागत गने।  

४ िैससास सम्बन्धी असि अभ्यास र 
श्चसकाइिाई अश्चभिेस्थखकरण गरी 
सरोकारवािाहरू बीच आदान प्रदान गने। 

च) िैसस स श ख िे िैसस स सम्बन्धी नीलति ई क र् ान्वर्न गद ा आएक  समस्य  र ब ि  व्यबि नि ई आवलिक रूपम  समीि  गने, त्यसक  ि लग बिेट व्यबस्थ  गने र आवश्यकत  
अनुस र पर मशाद त को सहर्ोग लिने।   

१ िैससास नीश्चतको कायाान्वयनको अविा 
बारे आवश्चिक रूपमा सश्चमिा गरी 
कायाान्वयनमा देस्थखएका समस्या र बािा 
व्यविानिाई श्चवज्ञको परामशामा समािान 
गने।  

• नगर कायापाश्चिका  

• मश्चहिा, 
बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 
शाखा  

• सबै श्चवषयगत 
शाखा  

• सबै विा 
कायाािय  

• गैसस 

• श्चवकास 
साझेदार 

प्रते्यक 
अिावाश्चषाक  

प्रश्चत कायाक्रम रू १ 
िाख 
(आन्तररक/बाह्य)  

• िैससास नीश्चतको सश्चमिा 
गरी देस्थखएको समस्या 
बारे  अध्यावश्चिक रूपमा 
िानकार भएको हुने।  

• समस्या समािानका िाश्चग 
श्चवज्ञ टोश्चिसाँग परामशा 
श्चिएको हुने 

• पश्चहचान गररएको समस्या 

• श्चवज्ञ टोश्चिको नामाविी  

• परामशा बैठकको श्चनणाय  

छ) नगरप लिक म  गलठत िैसस स नीलत समन्वर्, सहिीकरण, क र् ान्वर्न, सुपरीबेिण तथ  अनुगमन क र्ान्वर्न सलमलतको क र्ाि ई िैसस स उत्तरद र्ी बन उन िैसस स 
मह श ख /श ख को समन्वर् तथ  सहक र्ाम  िैसस स सम्बन्धी सूचकहरूको पलहच न गने, अनुगमन तथ  मूल् ंकन ढ ाँच म  सम बेश गने, खम्तण्डकृत प्र रम्तिक तथ्य ाँङ्क सङ्किनक  ि लग स्पष्ट 
ढ ाँच  बन उने र प्रगलत लववरणम  समेट्न म गा–लनदेशन गने र सोक  ि लग अलभमूखीकरण गने।  

१ िैससा नीश्चतमा उले्लख भएअनुसार िैससास 
नीश्चत कायाान्वयन सश्चमश्चतको काया श्चिमे्मवारी 
श्चभत्र िैससास सम्बन्धी सूचकहरूको 
पश्चहचान, अनुगमन तथा मूल्याङ्कन, 
खस्थण्डकृत तथ्याङ्क सङ्किन िगायतका 
श्चवषयमा मागा श्चनदेश गने गरी समावेश गने।  

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन सश्चमश्चत 

• मश्चहिा, 
बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 

• प्रमुख 
प्रशासकीय 
अश्चिकृत 

• सबै श्चवषयगत 
शाखा  

• सबै विा 
कायाािय  

• गैसस 

• श्चवकास 
साझेदार 

१ वषा रु २ िाख  
(आन्तररक/बाह्य)   

• िैससास सम्बन्धी 
सूचकहरूको पश्चहचान, 

अनुगमन तथा मूल्याङ्कन, 

खस्थण्डकृत तथ्याङ्क सङ्किन 
श्चवश्चि िगायतका श्चवषयमा  
स्पि ढााँचा सश्चहत 
िैससास नीश्चत कायाान्वयन 
सश्चमश्चतको कायाश्चिमे्मवारी 
तोश्चकएको हुने।  

• िैससास नीश्चत कायाान्वयन 

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन सश्चमश्चतको 
स्पि कायाश्चिमे्मवारीको 
श्चववरण 

• सश्चमश्चतका 
पदाश्चिकारीहरूिािाई 
आयोश्चित अश्चभमूखीकरण 
कायाक्रमको उपस्थिश्चत 

• प्रश्चतवेदन  
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सश्चमश्चतको कायाश्चिमे्मवारी 
बारे सबै 
पदाश्चिकाहरूिाई 
अश्चभमूखीकरण गररएको 
हुने।  

ि) स म लिक परीिण, स वािलनक सुनुव ई, स वािलनक परीिण, िैसस स सम्बन्धी म पन र परीिण िग र्तक  संर्न्त्रि ई क र् ान्वर्न गरर संस्थ गत गने। र्ी लिर् कि पहरूम  मलहि , 

दलित, ब ि–ब लिक , आलदव सी िनि लत, लपछलिएक  समुद र् आलद वलित समूहहरूको अथापूणा सहभ लगत म  सुलनलश्चत गने। 
१ िैससास नीश्चतमा उले्लख भएअनुसार 

सामाश्चिक परीिण, सावािश्चनक सुनुवाई, 

सावािश्चनक परीिण आश्चदमा मश्चहिा िगायत 
िश्चित वगाको अथापूणा सहभाश्चगता सुश्चनित 
गने।  

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन सश्चमश्चत  

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा   

• योिना शाखा  

• आश्चथाक प्रशासन 
शाखा  

• नगर 
कायापाश्चिका  

• सञ्चार माध्यम 

• गैसस 

• श्चवकास साझेदार  

श्चनरन्तर प्रश्चत वषा रु ३ िाख 
(आन्तररक/बाह्य)    

• सामाश्चिक परीिण, 

सावािश्चनक सुनुवाई, 

सावािश्चनक परीिण 
आश्चदमा मश्चहिा िगायत 
िश्चित वगाको अथापूणा 
सहभाश्चगता सुश्चनश्चित 
गररएको हुने।   

• परीिण प्रश्चतवेदन  

• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट   

सशम्तक्तकरण  
रणनीलत ५.२.२: आलथाक, स म लिक र र िनीलतक सम वेलशकरण तथ  सशम्तक्तकरण:     

क) आलथाक, स म लिक र र िनीलतक सम वेलशकरण तथ  सशम्तक्तकरणः  लवक सक  अवसरब ट बलित, श्रोत र स िनम  पहुाँच तथ  लनर्न्त्रणम  पछ लि परेक  व  प ररएक  मलहि , दलित, 

अशक्त, गरीब, लबक सक  अवसरब ट बलित, श्रोत र स िनम  पहुाँच तथ  लनर्न्त्रणम  पछ लि परेक  असक्त, गरीब तथ  िलित वगा÷समूहको नगरप लिक को समग्र श सन प्रण िीम  अथापूणा 
सहभ लगत  गर ई उनीहरूि ई सवि बन ई आलथाक, स म लिक र र िनीलतक सम वेशीकरण तथ  सशम्तक्तकरण गनुाको स थै आउन सके्न प्र कृलतक तथ  म नव लसलिात लबपद् व्यवस्थ पन 
गदै कृलर्ष, सहक री, पर्ाटन आलदको समुलचत लवक सगरर नगरब सीको ि लग स्बः रोिग रीको ब्यबस्थ  गदै िलगनेछ।   
क र्ानीलत ५.३.२ (क):  नगरप लिक िे स्थ नीर् श सनसाँग सम्बम्तन्धत लबलभन्न ऐन, लनर्म, क नून, नीलत, लनर्महरूको अन्तर ालष्टिर् मूल्म न्यत  तथ  म पदण्ड अनुरुप सबै सरोक रव ि हरूि ई 
संिग्न गर ई िैसस स दृलष्टकोण पुनर विोकन तथ  लनम ाण गने छ।    

ि सं क र्ािम/लिर् कि प मुख्य लिमे्मव री  सहर्ोग समर् सीम  बिेट 

आन्तररक/ब ह्य  

म पनक  सूचक  पुष्ट्ट्य ईकं  आि रहरू  

१ िैससास सम्बन्धी संबैिाश्चनक तथा कानूनी 
प्राविानहरू बारे सरोकारवािाहरूिाई 
व्यवहारीक र समय सापेि ज्ञान श्चदिाउन 
अश्चभमूखीकरण गने।  

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन 
सश्चमश्चत 

• मश्चहिा, 
बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 
शाखा   

• सबै श्चवषयगत 
शाखा  

• सबै विा 
कायाािय  

• गैसस 

• श्चवकास साझेदार 

 

१ बषा  रु ५ िाख   
(आन्तररक/बाह्य)  

• नगरपाश्चिका तथा 
विास्तरमा िैससास 
सम्बन्धी कानूनी 
प्राविानबारे 
अश्चभमूस्थखकरण गररएको 
हुने।  

• िैससास सम्बन्धी नीश्चत 
कायायोिनाहरू बारे 
िश्चित वगा िानकार 
भएको हुने।    

• श्चनणाय पुस्थस्तका  

• प्रश्चशिण अश्चभमूखीकरण 
कायाक्रम 

• कायाक्रममा 
सहभागीहरूको हाश्चिरी 

• प्रचार सामग्री  

• फोटोहररु    

२ िैससास सम्बन्धी राश्चिि य नीश्चत, रणनीश्चत तथा 
कायायोिनाहरू बारे सरोकारवािाहरू तथा 
मश्चहिा िगायत िश्चित वगािाई सुसूश्चचत 
गने।  

३ श्चदगो श्चवकास िक्ष्य (SDG) का १७ वटा रु ५ िाख • श्चदगो श्चबकास िक्ष्यिाई • श्चनणाय पुस्थस्तका 
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िक्ष्यहरूको कायाान्वयन पििाई प्रभावकारी 
बनाउन सो सम्बन्धी सूचकहरू बारे 
िानकारीका साथै िानीयकरण गने।  

(आन्तररक/बाह्य)  

 
िानीयकरण गने 
श्चसिश्चसिामा राश्चिि य योिना 
आयोगद्वारा श्चनिाारण 
गररएका सूचकहरू बारे 
िानीय सरोकारवािाहरू 
अवगत भई सोही अनुसार 
सूचकहरूमा प्रगश्चत 
हाश्चसि भएको हुने।    

• अश्चभमूखीकरण कायाक्रम  

• प्रगश्चत प्रश्चतवेदन  

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 

• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ 

४ नगरपाश्चिकामा सरोकारवािा सबैिाई सचेत 
बनाउन िैससास  मूिप्रवाहीकरण बारे 
देहायका श्चवषयहरू समेत समावेश गने गरी 
ताश्चिम पुस्थस्तका श्चनमााण गने: 

• िैससास सम्बन्धी संबैिाश्चनक तथा कानूनी 
प्राविानहरू,  

• संघ तथा प्रदेश सरकारका िैससास 
सम्बन्धी नीश्चत, रणनीश्चत तथा 
कायायोिनाहरू, 

• श्चदगो श्चवकास िक्ष्य, मश्चहिा श्चवरूद्ध हुने 
सबै प्रकारका भेदभाव अन्त्य गने 
महासस्थन्ध,  बेइश्चिि कायामञ्च  र िनसंख्या 
तथा श्चवकास सम्बन्धी अन्तरााश्चिि य समे्मिन 
द्वारा व्यविा गररएका प्राविानहरू,      

• नेपाििे अनुमोदन गरेका अपािता 
भएका व्यस्थिहरूको अश्चिकार सम्बन्धी 
महासस्थन्ध, बाि अश्चिकार सम्बन्धी 
महासन्धी र अन्तरााश्चिि य श्रम सिठनका 
महासस्थन्धहरूका मुख्य मुख्य 
प्राविानहरू।     

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन सश्चमश्चत 

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा   

• िैससास 
कायाान्वयन उप-

सश्चमश्चत 

• सबै श्चवषयगत 
शाखा 

• गैसस  

• श्चवकास साझेदार   

१ बषा रू २ िाख 
(आन्तररक/बाह्य) 

• िैससासका प्राविानहरू 
बारे राश्चिि य तथा 
अन्तरााश्चिि य नीश्चत, 
दस्तावेिहरू िगायत 
श्चवश्चि प्रश्चक्रया बारे सरि 
भाषामा प्रश्चशिण पुस्थस्तका 
श्चनमााण भएको हुने।   

• प्रश्चशिण पुस्थस्तका   
 

क र्ानीलत (ख):  खण्डीकृत तथ्य कं र तथ्यगत सूचन को आि रम  स म लिक तथ  आलथाक म्तस्थलतको लवशे्लर्षण गरर गररब तथ  बम्तिलतकरणम  परेक  समूहको पलहच न गने छ।  
१ नगरपाश्चिकाद्वारा सम्पादन हुने समू्पणा 

कायाक्रमहरूका बारे तथ्याङ्क सङ्किन गदाा 
िैससासका दृश्चििे खस्थण्डकृत रूपमा राखे्न 
गरी नमुनाहरूको श्चनमााण गने।  

• सूचना प्रश्चवश्चि शाखा  

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा   

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वय सश्चमश्चत 

• िैससास 
कायाान्वयन उप-

सश्चमश्चत 

• सबै विा 
कायाािय 

• सबै श्चवषयगत 

श्चनरन्तर  प्रश्चत वषा रु ५ िाख 
(आन्तररक/बाह्य)   

• सङ्कश्चित तथ्याङ्कहरू 
खस्थण्डकृत रूपमा रास्थख 
श्चवशे्लषण गररएको हुने।  

• सफ्टवेयर 

• सङ्कश्चित तथ्याङ्क 

• प्रश्चतवेदन 

२ सामाश्चिक सूचना व्यविापन प्रणािीको 
िानीयकरण गररने श्चसिश्चसिामा 
नगरपाश्चिकाको सूचना तथा तथ्याङ्क 
प्रणािीिाई सोही अनुसार एकीकृत गरी 

• संघीय सरकारको मश्चहिा, 
बािबाश्चिका तथा जे्यष्ठ 
नागररक मन्त्राियद्वारा 
तयार पाररएको सामाश्चिक 
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व्यवस्थित बनाउने। शाखा  

• संघीय मन्त्रािय 
(मश्चहिा, 

बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ 
नागररक 
मन्त्रािय) 

• गैसस  

• श्चवकास साझेदार 

सूचना व्यविापन 
प्रणािीिाई िानीयकरण 
गरी व्यवहारमा प्रयोग 
भएको हुने।  

३ यौनिि तथा लैनिि अल्पसंख्यिहरुिो 

तथ्ांि संिलि गिे र तथ्ांििा आधाररत भई 

उिीहरुिो जैनिनिय अिस्था र अनधिारिा 

िारेिा जिप्रनतनिनध, सािानजि संघसंस्था, 

निक्षि तथा निद्याथी तथा अन्य 

सरोिारिालाहरुसंग सचेतीिरण िाययक्रि 

संचालि गिे । 

• तथ्ांि शाखा 
• मश्चहिा, बािबाश्चिका 

तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा   

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वय सश्चमश्चत 

• सबै विा 
कायाािय 

• गैसस  

• श्चवकास साझेदार 

पनहलो िर्य रु ५ िाख • तथ्ांि संिलि तथा 

सचेनतिरण िाययक्रि 

सम्पन्न भएिो 

• सङ्कश्चित तथ्याङ्क 
• सचेनतिरण िाययक्रि 

प्रश्चतवेदन 

 

४. िनहिािारीिो सियिा गिे भेदभाि तथा 

लान्छिा निरुद्ध सम्मानित िनहिािारी 

अनभयाि सञ्चालि गिे  । 

• स्वास्थ्य शाखा 

• मश्चहिा 
बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 
शाखा 

• नगर 
कायापाश्चिका 

• श्चिल्ला 
अस्पताि 

• िनस्वास्थ्य 
कायाािय 

• सबै विा 
कायाािय 

• गैसस  

• श्चवकास 

साझेदार 

श्चनरन्तर रु ५ िाख 
(आन्तररक/बाह्य) 

• सम्मानित िनहिािारीिारे 

सचेतिा िढेिो हुने। 

• अनभयाि सञ्चालि 

फोटो, श्चमश्चिया 
ररपोश्चटाङ, प्रगश्चत 
प्रश्चतवेदन 

क र्ानीलत (ग):  मलहि , दलित, लपछलिएको वगा, अप ित  भएक  ब्यम्तक्त, अल्पसंख्यक आलदको आलथाक, स म लिक, र िलनलतक र स वािलनक िीवनम  अथापूणा सहभ लगत , पाँहुच तथ  
लनर्न्त्रणम  बृम्तर्द् गने क र्ानीलत लिई सम वेशीकरण तथ  सशम्तक्तकरण गने छ।  

१ टोि/समुदायमा सामाश्चिक तथा आश्चथाक 
पररचािनका िाश्चग समूह गठन गदाा मश्चहिा, 

पुरुष, िैश्चिक तथा यौश्चनक तथा िैश्चिक 
अल्पसंख्यक, जे्यष्ठ नागररक िगायत 
समुदायका सबै िातिाश्चतबाट समानुपाश्चतक 
तवरिे प्रश्चतश्चनश्चित्व हुने गरी समूहहरूको 
श्चनमााण गने।    

• सबै श्चबषयगत शाखा 

• सबै विा कायाािय 

• गैसस 

• सहकारी 

•  श्चवश्चत्तय संिा 

• श्चवकास साझेदार 

श्चनरन्तर  छुटै्ट बिेटको 
आवश्यक नपने  

• टोि समुदायमा गठन 
हुने सबै श्चकश्चसमका 
समूह सश्चमश्चतहरूमा 
श्चवश्चभन्न िातिाश्चतबाट 
समानुपाश्चतक प्रश्चतश्चनश्चित्व 
सुश्चनश्चित भएको हुने।   

• समूहको श्चनणाय 

• समावेशी िश्चित वगाको 
संख्या 

• अनुगमन प्रश्चतवेदन 

• खस्थण्डकृत तथ्याङ्क 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट  
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२ गठन भएका समूहिाई श्चनरन्तर रूपमा 
सामाश्चिक पररचािन, नेतृत्व सीप, सम 
श्चवकास िगायतका ताश्चिम कायाक्रमहरू 
आयोिना गरी सशस्थिकरण गने।  

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा िेष्ठ नागररक 
शाखा    

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन 
सश्चमश्चत 

• िैससास 
कायाान्वयन उप 
सश्चमश्चत  

• सबै श्चवषयगत 
शाखा   

• सबै विा 
कायाािय 

• गै.स.स. 

• श्चवकास साझेदार 

श्चनरन्तर  प्रश्चत विा प्रश्चत वषा 
रु १ िाख 
(आन्तररक/बाह्य)   

• विा र टोिमा गठन 
भएका समूहिाई िश्चित 
गरी श्चनरन्तर रूपमा 
सामाश्चिक पररचािन, 

नेतृत्व सीप, सम श्चवकास 
िगायतका ताश्चिम 
कायाक्रम सम्पन्न भएको 
हुने।  

• रातो श्चकताब  
• ताश्चिममा सहभागीहरूको 

नामाविी 
• ताश्चिम प्रश्चतवेदन 

३ विाहरूमा गठन भएका सहकारी संिाहरू 
माफा त मश्चहिाहरूको सामाश्चिक तथा 
आश्चथाक सशस्थिकरण गने।  

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा िेष्ठ नागररक 
शाखा    

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन 
सश्चमश्चत 

• िैससास 
कायाान्वयन उप 
सश्चमश्चत  

• सबै श्चवषयगत 
शाखा   

• सबै विा 
कायाािय 

• गै.स.स. 

• श्चवकास साझेदार 

श्चनरन्तर प्रश्चत विा प्रश्चत बषा 
रु १ िाख 
(आन्तररक/बाह्य)   

• विाहरूमा गठन भएका 
सहकारी संिाहरू 
सश्चक्रयतापूवाक मश्चहिा 
सदस्यहरूको सामाश्चिक 
तथा आश्चथाक 
सशस्थिकरणमा संिग्न 
भएको हुने।  

• सहकारी संिाको 
प्रश्चतवेदन 

• सहभागीहरूको नामाविी 

• फोटो  

४ श्चवगतमा समुदायमा मश्चहिा श्चवकास 
कायाक्रमद्वारा प्रवस्थद्धात समूह, सश्चमश्चत र 
सहकारीहरूिाई पुनरतािगी ताश्चिम प्रदान 
गरी िैश्चिक समानता तथा मश्चहिा 
सशस्थिकरणको अश्चभयानिाई श्चनरन्तरता 
श्चदने।  

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा िेष्ठ नागररक 
शाखा    

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन 
सश्चमश्चत 

• िैससास 
कायाान्वयन 
उप-सश्चमश्चत  

• सबै श्चवषयगत 
शाखा   

• सबै विा 
कायाािय 

• गै.स.स. 

• श्चवकास 
साझेदार 

श्चनरन्तर प्रश्चत विा प्रश्चत बषा 
रु १ िाख 
(आन्तररक/बाह्य) 

• मश्चहिा समूह/सश्चमश्चत, 
सहकारीका सदस्यहरूिे 
पुनरतािगी ताश्चिम प्राप्त 
गरी मश्चहिाहरूको 
सशस्थिकरणमा 
श्चक्रयाश्चशि भएको हुने।  

• अनुगम प्रश्चतवेदन 
• ताश्चिम प्रश्चतवेदन 
• सहभागीको नामाविी 
• नगरपाश्चिकाको 

वेभसाइट 
• फोटो 
• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ 
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५. यौनिि तथा लैनिि अल्पसंख्यिहरुले 

ईच्छाईएिो यौनिि तथा लैनिि पनहचाि 

तथा नििाहलाई िािूिी िान्यता नदि 

िागररिता तथा नििाह दतायलाई सहज गिे 

। 

• तथ्ांि शाखा 
• मश्चहिा, 

बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ 
नागररक शाखा   

• िैससास 
नीश्चत 
कायाान्वय 
सश्चमश्चत 

• सबै विा 
कायाािय 

पनहलो िर्य िजेट िचानहिे • यौनिि तथा लैनिि 

अल्पसंख्यिहरुले 

ईच्छाईएिो यौनिि 

तथा लैनिि पनहचाि 

तथा नििाहिो  

िान्यता पाएिो  

• िागररिता, नििाह 

दतायिो प्रिाण पत्र, 

ितदाता पररचय पत्र 

६ नििोरी, अपािता भएिा िनहला, जेष्ठ िनहला, 

दनलत िनहला, एच.आई.भी प्रभानित÷संक्रनित 

िनहला, यौनिि तथा लैनिि अल्पसंख्यि, 

आनदिासी तथा जिजाती िनहला, धानियि 

अल्पसंख्यि िनहला, द्वन्द्व नपनित िनहला, 

अपािता भएिा िनहला, िािि िेचनिखििा 

प्रभानित िनहला, तथा एिल िनहला आनद 

सनहतिो पानलिास्तरीय मनहल  निज्ञ सनमनत 

गठि गरर िीनत नििायण तथा निणययहिा 

सहभागी गराउिे ।   

नगरपाश्चिका   • मश्चहिा, 
बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ 
नागररक 
शाखा  

• िनहलािो 

के्षत्रिा िाि 

गिे संघसंस्था 

। 

२ िर्य नभत्र  • िनहला निज्ञ 

सनिनतले  

सिािेिी िीनत 

नििायण तथा 

निणययहिा 

योगदाि गिे छ 

।  

िनहला निज्ञ सनिनत • िनहला निज्ञ सनिनत 

गठि भएिो निणयय 
 

• िनहला निज्ञ सनिनत 

सहभागी भएिा 

िैठििो संख्या 

 

क र्ानीलत  (घ):  लवलवित को सम्म न गदे लवपन्न बगाहरू साँगको लनरन्तर अलभमूखीकरण एवम् अन्तरलिर् ब ट स वािलनक वसु्त तथ  सेव  सुलवि  तथ  लवलत्तर् स्रोतम  पहुाँच अलभबृम्तर्द् गने 
र्ोिन  र क र्ािम लनम ाण गरर क र् ान्वर्न गररने छ। 

१ सावािश्चनक िेत्र तथा श्चनिी िेत्रमा समेत 
मश्चहिा तथा िश्चित वगाका िाश्चग 
सकारात्मक श्चवभेदको नीश्चत अविम्वन गरी 
आवश्यकताअनुसार आरिणको व्यविा 
गने।  

• नगर कायापाश्चिका   

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा   
 

• प्रमुख 
प्रशासकीय 
अश्चिकृत  

• सबै श्चबषयगत 
शाखा  

• गैसस 

• श्चवकास साझेदार  

श्चनरन्तर  छुटै्ट बिेट 
आवश्यक नहुने 

• संघ र प्रदेशको नीश्चतिाई 
अविम्वन गदै 
नगरपाश्चिकाद्वारा ऐन 

श्चनयम र श्चनदेश्चशकाको 
व्यविा गरी आरिण 
माफा त मश्चहिा तथा िश्चित 
वगािाई श्चनयुस्थि प्रदान 
गररएको हुने।  

• श्चनणाय पुस्थस्तका 

• िनशस्थिमा श्चवश्चविता  
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लहंस  लनर करण तथ  पीलित/प्रभ लवतको संरिण 

उदे्दश्य ४: सम िम  लवद्यम न िैलिकत  तथ  ि लतर्त म  आि ररत भेदभ व, लहंस  र शोर्षणक  स थै ह नीक रक परम्पर हरूको अन्त्य गरी स म लिक लवभेद मुक्त व त वरण लसिान  गने। 

नीलत ४.१: मलहि , लकशोरी तथ  ब लिक  लवरूर्द् िलित सबै प्रक रक  िैलिक भेदभ व, शोर्षण, लहंस  र ह नीक रक अभ्य सहरूको लनर करण गने।    

रणनीलत ४.१.१: स्थ नीर् तहम  िैलिक लहंस  लनव रणक  अलभर् नहरू सि िन गररने छन्।  

क र्ानीलत ४.१.१.१: समुद र्म  िैलिक लहंस  लनव रणक  ि लग रणनीलत तथ  क र्ार्ोिन  लनम ाण गनुाक  स थै क र्ास्थिम  हुने र्ौनिन्य दुव्यावह र लनर्न्त्रणक  ि लग आच र संलहत  ि गू 
गने। 

१ िानीय समुदायमा िैश्चिक श्चहंसा श्चनवारणका 
िाश्चग रणनीश्चत तथा कायायोिना श्चनमााण गरी 
कायाान्वयन गने।  

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा    

• न्याश्चयक सश्चमश्चत 

• नगर 
कायापाश्चिका  

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन 
सश्चमश्चत 

• िैससास 
कायाान्वयन उप-

सश्चमश्चत 

• गैसस 

• श्चवकास साझेदार  

६ मश्चहना  रु २ िाख 
(आन्तररक/बाह्य)  

• नगरपाश्चिकामा िैश्चिक 
श्चहंसा श्चनवारण रणनीश्चत तथा 
कायायोिना श्चनमााण भएको 
हुने।  

• श्चनमााण भएको 
रणनीश्चत/कायायोिना 

• श्चनणाय पुस्थस्तका  

२ कायाििमा हुने यौनिन्य दुव्यावहार 
श्चनयन्त्रण सम्बन्धी आचार संश्चहताको 
मस्यौदािाई अस्थन्तम रूप श्चदई िागू गने। 

१ बषा रु १ िाख 
(आन्तररक/बाह्य) 

• नगरपाश्चिकामा 
कायाििमा हुने यौनिन्य 
दुव्यावहार श्चनयन्त्रण 
आचार संश्चहता िागू 
भएको हुने। 

• श्चनमााण भएको आचार 
संश्चहता 

• श्चनणाय पुस्थस्तका 

क र्ानीलत ४.१.१.२: म नव बेचलबखन तथ  म नव तस्करी लवरुर्द् रणनीलत तथ  क र्ार्ोिन  बन ई क र् ान्वर्न गने।   
१ िानीय तहमा मानव बेचश्चबखन श्चनयन्त्रणका 

िाश्चग रणनीश्चत तथा कायायोिना तिुामा गरी 
श्चनरोिात्मक कायाक्रमहरू सञ्चािन गने। 

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा    

• न्याश्चयक सश्चमश्चत 

• नगर 
कायापाश्चिका  

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन 
सश्चमश्चत 

• िैससास 
कायाान्वयन 
उप-सश्चमश्चत 

• गैसस 

• श्चवकास 
साझेदार  

१ बषा रु १ िाख 
(आन्तररक/बाह्य)  

• नगरपाश्चिकामा मानव 
बेचश्चबखन श्चनयन्त्रण 
सम्बन्धी रणनीश्चत तथा 
कायायोिना श्चनमााण भएको 
हुने।  

• श्चनमााण भएको 
रणनीश्चत/कायायोिना 

• श्चनणाय पुस्थस्तका  

२ मानव तस्करी श्चवरूद्ध सचेतनाका 
कायाक्रमहरू सञ्चािन गने। 

श्चनरन्तर प्रश्चत विा प्रश्चत वषा 
रु ५० हिार 
(आन्तररक/बाह्य) 

• सबै विाहरूमा मानव 
तस्करी श्चवरूद्ध सचेतना 
कायाक्रम आयोिना भई 
सो समस्याको रोकथाम 
भएको हुने।  

• कायाक्रममा 
सहभागीहरूको नामाविी 

• प्रगश्चत प्रश्चतवेदन 
• फोटो 
• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ 
• प्रचार सामग्री 

क र्ानीलत ४.१.१.३: मलहि , श म्तन्त तथ  सुरि  सम्बन्धी प्रस्त व नं. १३२५ र १८२० क र् ान्वर्न क र्ार्ोिन को स्थ नीर्करण गने। 

१ मश्चहिा, शास्थन्त तथा सुरिा सम्बन्धी प्रस्ताव • मश्चहिा, बािबाश्चिका • नगर श्चनरन्तर  प्रश्चत विा प्रश्चत वषा • गृह मन्त्राियद्वारा मश्चहिा, • प्रगश्चत प्रश्चतवेदन  
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नं. १३२५ र १८२० कायाान्वयन 
कायायोिनाको िानीयकरण गने। 

तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा      

• न्याश्चयक सश्चमश्चत  

कायापाश्चिका  

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन 
सश्चमश्चत 

• िैससास 
कायाान्वयन उप-

सश्चमश्चत 

• संघीय सरकार 
(गृह मन्त्रािय) 

• गैसस 

• श्चवकास साझेदार  

रु ५० हिार 
(आन्तररक/बाह्य) 

शास्थन्त तथा सुरिा सम्बन्धी 
प्रस्ताव नं. १३२५ र १८२० 
बारे तयार पाररएको दोश्रो 
कायायोिनाका िानीय 
तहसाँग सम्बस्थन्धत बुाँदाहरू 
बारे सरोकारवािहरूिाई 
िानकारी भएको हुने।  

• सहभागीहरूको नामाविी 

रणनीलत ४.१.२: सम िम  ब ि संरिणि ई प्रवर्द्ान गदै ह लनक रक परम्पर  लवरूर्द्को अलभर् न सि िन गररने छन्। 
क र्ानीलत ४.१.२.१: ब ि मैत्री वि  र नगरप लिक  घोर्षण  गने सन्दभाम  ब ि संरिणक  सव िहरू ब रे प्रभ वक री रूपम  क र्ािमहरू सि िन गने।   

१ बाि मैत्री विा र नगरपाश्चिकाको 
अश्चभयानिाई श्चनरन्तरता श्चदने।  

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा    

• नगर 
कायापाश्चिका  

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन 
सश्चमश्चत 

• िैससास 
कायाान्वयन 
उपसश्चमश्चत 

• सबै श्चवषयगत 
शाखा   

• सबै विा 
कायाािय 

• गैसस     

• श्चवकास साझेदार  

• िानीय श्चमश्चिया   

५ वषा  प्रश्चत विा प्रश्चत वषा 
रु १ िाख 
(आन्तररक/बाह्य) 

• नगरपाश्चिकाका सबै 
विाहरूमा बाि मैत्री 
िानीय शासनका 
सूचकहरू पुरा भई बाि 
मैत्री विा घोषणा भएको 
हुने।   

• श्चनणाय पुस्थस्तका 

• घोषणा सभा 

• नगरपाश्चिकाको  

वेभसाइट 

• कायाक्रमको फोटो 

• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ 

क र्ानीलत ४.१.२.२: नगरप लिक ि ई ब ि लवव ह मुक्त बन उने अलभर् नि ई प्रभ वक री रूपम  लनरन्तरत  लदने।  

१ बाि श्चववाह मुि नगरपाश्चिका अश्चभयान 
सञ्चािन गने।  

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा    

• नगर 
कायापाश्चिका  

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन 
सश्चमश्चत 

• िैससास 
कायाान्वयन उप-

५ वषा  प्रश्चत विा प्रश्चत वषा 
रु १ िाख 
(आन्तररक/बाह्य) 

• नगरपाश्चिकाका सबै 
विाहरू बाि मैत्री विा 
घोषणा भएको हुने।   

• श्चनणाय पुस्थस्तका 
• घोषणा सभा 
• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 
• फोटो 
• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ 
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सश्चमश्चत 

• सबै श्चवषयगत 
शाखा   

• सबै विा 
कायाािय 

• गैसस     

• श्चवकास साझेदार  

• िानीय श्चमश्चिया   
क र्ानीलत ४.१.२.३: लििक  आि रम  गररने गभापतन लनर्न्त्रण गना सचेतन क  क र्ािमहरू सि िन गने। 

१ श्चििका आिारमा गररने गभापतन श्चनयन्त्रण 
गना सचेतनाका कायाक्रमहरू सञ्चािन गने। 

• स्वास्थ्य शाखा 

• श्चशिा, युवा तथा 
खेिकुद शाखा    

• नगर 
कायापाश्चिका  

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन 
सश्चमश्चत 

• िैससास 
कायाान्वयन उप-

सश्चमश्चत 

• सबै श्चवषयगत 
शाखा   

• सबै विा 
कायाािय 

• गैसस     

• श्चवकास साझेदार  

• िानीय श्चमश्चिया    

श्चनरन्तर  प्रश्चत विा प्रश्चत वषा 
रु ५० हिार 

(आन्तररक/बाह्य) 

• नगरपाश्चिकाका सबै 
विाहरूमा श्चििका 
आिारमा गररने गभापतन 
श्चनयन्त्रणका िाश्चग सचेतना 
अश्चभवृस्थद्ध भएको हुने।  

• सूचना तथा श्चशिा सामग्री 
• कायाक्रममा 

सहभागीहरूको उपस्थिश्चत 
• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 
• फोटो 
• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ 

क र्ानीलत ४.१.२.४: छ उपिी, छुव छुत िग र्त ि लतर् भेदभ व र ह नीक रक अभ्य स अन्त्यक  ि लग सचेतन क  अलभर् नहरू सि िन गने। 

१ छाउपिी, छुवाछुत िगायत िैश्चिक तथा 
िाश्चतय भेदभाव र हानीकारक अभ्यास 
अन्त्यका िाश्चग सचेतनाका अश्चभयानहरू 
सञ्चािन गने। 

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा    

• नगर 
कायापाश्चिका  

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन 
सश्चमश्चत 

• िैससास 
कायाान्वयन उप-

सश्चमश्चत 

• सबै श्चवषयगत 
शाखा   

• सबै विा 

श्चनरन्तर प्रश्चत विा प्रश्चत वषा 
रु १ िाख 
(आन्तररक/बाह्य) 

• नगरपाश्चिकाको सबै 
विाहरूमा छाउपिी, 

छुवाछुत िगायतका 
िातीय भेदभाव र 
हानीकारक अभ्यास 
श्चवरूद्ध सचेतनाका 
कायाक्रमहरू आयोिना 
भई क्रमश: श्चनराकरण 
भएको हुने। 

• सूचना तथा श्चशिा सामग्री 
• कायाक्रममा 

सहभागीहरूको उपस्थिश्चत 
• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट  
• फोटो  
• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ 
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कायाािय 

• गैसस      

• श्चवकास साझेदार  

• िानीय श्चमश्चिया    

नीलत ४.२: स्थ नीर् तहम  स म लिक तथ  िैलिक लवभेद र लहंस ब ट पीलित/प्रभ लवतहरूक  ि लग सहर्ोगी संर्न्त्रको लवक स गरी संरिणको अनुभूलत लदि उने।  

रणनीलत ४.२.१: मलहि , लकशोरी तथ  ब लिक को र्ौन तथ  प्रिनन् स्व स्थ्य र अलिक र सम्बन्धी अलभर् नहरू सि िन गररने छ। 
क र्ानीलत ४.२.१.१: औपच ररक तथ  अनौपच ररक लशि क  म ध्यमद्व र  मलहि  तथ  लकशोरीहरूको र्ौन तथ  प्रिनन स्व स्थ्य र अलिक र ब रे सचेतन  अलभवृम्तर्द् गने। 

१ औपचाररक तथा अनौपचाररक श्चशिाका 
माध्यमद्वारा मश्चहिा तथा श्चकशोरीहरूको यौन 
तथा प्रिनन स्वास्थ्य र अश्चिकार बारे 
सचेतना अश्चभवृस्थद्ध गने। 

• श्चशिा, युवा तथा 
खेिकुद शाखा  

• स्वास्थ्य शाखा 

 

• नगर 
कायापाश्चिका  

• सबै विा 
कायाािय 

• गैसस 

• श्चवकास साझेदार  

• िानीय श्चमश्चिया 

श्चनरन्तर  प्रश्चत विा प्रश्चत वषा 
रु १ िाख 
(आन्तररक/बाह्य) 

• समुदायमा मश्चहिा तथा 
श्चकशोरीहरूको यौन तथा 
प्रिनन स्वास्थ्य र 
अश्चिकार बारे सबै 
नागररकहरूमा सचेतना 
अश्चभवृस्थद्ध भएको हुने।  

• सूचना तथा श्चशिा सामग्री 
• कायाक्रममा 

सहभागीहरूको उपस्थिश्चत 
• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 
• कायाक्रमको फोटो 
• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ 

२ पाठेघर खसे्न र यौिरोगसम्बन्धी सिस्या, 

अनिचु्छि गभयधारण, असुरनक्षत गभयपति, 

िााँझोपि तथा िनहिािारी तथा िेिोपोज, 

निसु्तला, गभयनिरोधि साधि, दक्ष प्रसूनत 

स्याहार लगाएत सुरनक्षत िातृत्व, प्रजिि 

स्वास्थ्यिा समू्पणय सेिा, सुनिधा तथा उपचारिो 

पानलिास्तरिा व्यिस्था गिे ।  
 

• स्वास्थ्य शाखा 

• मश्चहिा बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा 

• श्चिल्ला 
अस्पताि 

• िनस्वास्थ्य 
कायाािय 

• श्चवकास 
साझेदार 

• श्चिल्ला 
अस्पताि 

• िनस्वास्थ्य 

कायाािय 

श्चनरन्तर रु ३० िाख 
(आन्तररक/बाह्य) 

• सुरनक्षत िातृत्व, प्रजिि 

स्वास्थ्य उपचारिो 

पानलिास्तरिा व्यिस्था  

भएिो हुिेछ। 

• िनहला तथा नििोरीले 

सुरनक्षत िातृत्व, प्रजिि 

स्वास्थ्यिा सेिा नलएिो 

रेििय 

३ िनहिािारीिो सियिा गिे भेदभाि तथा 

लान्छिा निरुद्ध सम्मानित िनहिािारी अनभयाि 

सञ्चालि गिे  । 

• स्वास्थ्य शाखा 

• मश्चहिा 
बािबाश्चिका तथा 
जे्यष्ठ नागररक 
शाखा 

• नगर 
कायापाश्चिका 

• श्चिल्ला 
अस्पताि 

• िनस्वास्थ्य 
कायाािय 

• सबै विा 
कायाािय 

• गैसस  

• श्चवकास 

साझेदार 

श्चनरन्तर रु ५ िाख 
(आन्तररक/बाह्य) 

• सम्मानित िनहिािारीिारे 

सचेतिा िढेिो हुने। 

• अनभयाि सञ्चालि 

फोटो, श्चमश्चिया 
ररपोश्चटाङ, प्रगश्चत 
प्रश्चतवेदन 

४. लैनिि नहंसा प्रभानितहरुिो लानग तत्काल 

प्रनतिायय सेिा प्रदाि गियिो लानग १ पानलिा 

• नगर 
कायापाश्चिका 

• श्चवकास 

साझेदार 

• न्याश्चयक 

५ वषा  नभत्र  रु ५० िाख 
(आन्तररक/बाह्य) 

• सेि हाउस नििायण भई 

सेिा उपलब्घ गराएिो 

हुिे । 

• सेि हाउस  र यसले 

नदएिो सेिा । 
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स्तररय सेि हाउसिो स्थापिा गिे । सश्चमश्चत 
• मश्चहिा 

बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ 
नागररक 
शाखा 

क र्ानीलत ४.२.१.२: स मुद लर्क लवद्य िर्हरूम  आवश्यकत  अनुस र लन:शुल्क स्य नेटरी प्य ि लवतरण गने क र्ाि ई लनरन्तरत  लदने।  

१ सामुदाश्चयक श्चवद्याियहरूमा आवश्यकता 
अनुसार श्चन:शुल्क स्यानेटरी प्याि श्चवतरण 
गने कायािाई श्चनरन्तरता श्चदने। 

• श्चशिा, युवा तथा 
खेिकुद शाखा  

• स्वास्थ्य शाखा 

 

• मश्चहिा, 

बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ 
नागररक शाखा     

• सबै विा 
कायाािय 

• गैसस  

• श्चवकास साझेदार  

श्चनरन्तर आवश्यकता 
अनुसार 

• मश्चहनावारी हुने उमेरका 
सबै छात्रा तथा मश्चहिा 
श्चशिकिे श्चन:शुल्क 
स्यानेटरी प्याि प्राप्त 
गरेको हुने।   

• खचाको फााँटवारी 
• प्रगश्चत प्रश्चतवेदन 

क र्ानीलत ४.२.१.३: गभावती तथ  सुते्करी मलहि हरूको संस्थ गत स्व स्थ्य स्य ह रि ई प्रवर्द्ान गने। 
१ गभावती तथा सुते्करी मश्चहिाहरूको 

संिागत स्वास्थ्य स्याहारिाई प्रवद्धान गने। 

• स्वास्थ्य शाखा 
 

• मश्चहिा, 

बािबाश्चिका तथा 
समाि कल्याण 
शाखा 

• सबै श्चवषयगत 
शाखा      

• सबै विा 
कायाािय 

• गैसस   

• श्चवकास साझेदार  

श्चनरन्तर  छुटै्ट बिेटको 
आवश्यकता नपने  

• स्वास्थ्य संिामा गई सेवा 
श्चिने गभावती तथा सुते्करी 
मश्चहिाहरूको संख्या बृस्थद्ध 
भएको हुने।  

• िाभान्वीत मश्चहिाको 
संख्या 

• स्वास्थ्य संिाको अश्चभिेख 

• प्रगश्चत प्रश्चतवेदन 

रणनीलत ४.२.२: िैलिक लहंस क  पीलितक  ि लग हेरच ह तथ  सह र्त  सेव ि ई लनरन्तरत  लदइने छ 
क र्ानीलत ४.२.२.१: िैलिक लहंस  लनव रण कोर्षको रकम वृम्तर्द् गरी पीलित/प्रभ लवति ई लनरन्तर रूपम  सहर्ोग पुर्ार् उने।     

१ िानीय तहमा िैश्चिक श्चहंसा श्चनवारण कोष 
िापना भइसकेको सन्दभामा कोष वृस्थद्धका 
िाश्चग प्रयास गने। 

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा     

• नगर 
कायापाश्चिका  

• आश्चथाक प्रशासन 
शाखा 

• संघीय सरकार 
(मश्चहिा, 

बािबाश्चिका 

श्चनरन्तर आवश्यकता 
अनुसार  

• िानीय तहको िैश्चिक 
श्चहंसा श्चनवारण कोषमा 
रकम वृस्थद्ध भएको हुने।  

• श्चनणाय पुस्थस्तका  
• प्रगश्चत प्रश्चतवेदन 

२ िैश्चिक श्चहंसा श्चनवारण कोष पररचािन 
कायाश्चवश्चि अनुसार आवश्यकतामा परेका 
पीश्चित/प्रभाश्चवतिाई श्चनरन्तर रूपमा सहयोग 

श्चनरन्तर आवश्यकता 
अनुसार 

• िैश्चिक श्चहंसा श्चनवारण 
कोष पररचािन कायाश्चवश्चि 
अनुसार िैश्चिक श्चहंसाका 

• श्चनणाय पुस्थस्तका 

• सेवा प्राप्त गने 
प्रभाश्चवतको संख्या 
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पुर्ायाउने।       तथा जे्यष्ठ 
नागररक 
मन्त्रािय) 

• प्रदेश सरकार 

(सामाश्चिक 
श्चवकास 
मन्त्रािय) 

• गैसस 

• श्चवकास साझेदार  

पीश्चित/प्रभाश्चवतिाई 
सहयोग पुर्ायाइएको हुने।   

 न्य नर्क सनमनतको सुदृनिकरण 

३  न्यानयि सनिनतिो िेतृत्विा नजल्ला तथा 

स्थािीयतहिा लैनिितािा आधाररत नहंसािा 

िाि गिे िनहला सेल, OCMC, िेलनिलाप िेन्द्र, 

सेि हाउस लगायतिा सयन्त्र र गैससिो 

सहिायय सनिनत ििाई सिन्वय िैठि िसे्न र 

रेिरल (समे्प्रर्ण) िाययलाई प्रभाििारी ििाउिे 

।   

• न्यानयि सनिनत • UNFPA, UN 
Women,  

िनहला सेल,  

िेलनिलाप 

िेन्द, गैसस, 

तथा OCMC 

सहिायय 

सनिनत गठिः  

१ िर्य नभत्र 

सिन्वय 

िैठिः  

तै्रिानसि 

रु ५ िाख 
(आन्तररक/बाह्य) 

• सहिायय सनिनत गठि 

भई सिन्वय र रेिरलिा 

सुधार भएिो हुिे । 

• सनिनत गठि भएिो 

निणयय 

• सिन्वय िैठििो 

िाइनु्यट 

४ लैनिि निभेद, यौि दुव््रयिहार, घरेलू नहंसा 

लगाएत सिै प्रिारिा नहंसा, जानतय छुिाछुत, 

िनहला तथा नसिान्तिृतिा अनधिारिारे 

न्यानयि सनितीिो क्षिता अनभिृद्धद्धिो गिे ।  

• नगर 
कायापाश्चिका 

 

• UNFPA, UN 
Women,  

गैसस, दातृ 

नििाय 

िानर्यि रु १ िाख 
(आन्तररक/बाह्य) 

• न्यानयि सनितीिो क्षिता 

अनभिृद्धद्ध भएिो । 
• क्षिता अनभिृद्धद्धिो 

लानग गरेिा 

िृयािलापिो प्रनतिेदि 

५ न्यायीि सनितीले िनहला नहंसा निरुद्धिो 

गुिासो, उजुरी तथा लैनिि नहंसािो िेिलाई 

प्राथनिितािा राखी तत्कालै सुिुिाई गिे र पुि 

त्यस्तो नहंसा दोहोररएिा सम्वद्धन्धत नििायिा 

पठाउिे पद्धती नििास गिे ।   

न्यायीि सनितीले सुिुिाई गरेिा िा गिय 

िसिेिा िेििो िानसि सनिक्षा िैठि गरर 

न्यानयि प्रनक्रयालाई प्रभाििारी ििाउिे । 

• न्यानयि सनिनत  • नगर 
कायापाश्चिका 

 

श्चनरन्तर रु ५०००० 

(आन्तररक/बाह्य) 
• उजुरी तथा लैनिि 

नहंसािो िेि िो तत्कालै 

सुिुिाई भएिो,   
• न्यानयि सनिनतले  गद्धिर 

प्रिृनतिा  िेि तत्कालै 

रेिरल (समे्प्रर्ण) गरेिो 

हुिे,    

• न्यानयि सनिनतिो 
िानसि सनिक्षा िैठि 

सम्पन्न भएिो । 

• न्यानयि सनिनतले 

रेिरल (समे्प्रर्ण) 

गरेिा िेििो रेििय 

• सनिक्षा िैठििो 

िाइनु्यट 

क र्ानीलत ४.२.२.२: सेव  केन्द्र सि िन तथ  एकद्व र सङ्कट व्यवस्थ पन केन्द्रको सि िनि ई सुदृढ तुल् उने।    
१ नगरपाश्चिकामा सेवा केन्द्र  सञ्चािनमा 

रहेको सन्दभामा थप प्रभाकाररताका िाश्चग 
पहि गने।  

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा     

• नगर 
कायापाश्चिका  

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन 

श्चनरन्तर 

 

आवश्यकता 
अनुसार  

• सेवा केन्द्र व्यविापन 
सश्चमश्चतको बैठकको श्चनणाय  

• श्चनणाय पुस्थस्तका 
• सेवा केन्द्रबाट सेवा प्राप्त 

गने प्रभाश्चवतको संख्या  
• सेवा केन्द्रको प्रश्चतवेदन  
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सश्चमश्चत 

• संघीय सरकार 
(मश्चहिा,बािबाश्चि

का तथा जे्यष्ठ 
नागररक 
मन्त्रािय) 

• प्रदेश सरकार 
(सामाश्चिक 
श्चवकास 
मन्त्रािय) 

• गैसस 

• श्चवकास साझेदार 

२ श्चिल्लामा एकद्वार सङ्कट व्यविापन केन्द्रको 
सुदृढीकरणमा सहयोग पुर्ायाउने। 

• स्वास्थ्य शाखा  

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा     

• नगर 
कायापाश्चिका  

• िैससास नीश्चत 
कायाान्वयन 
सश्चमश्चत 

• संघीय सरकार 
(स्वाि तथा 
िनसंख्या  
मन्त्रािय) 

• गैसस 

• श्चवकास साझेदार 

• श्चिल्ला सदरमुकामको 
स्वास्थ्य संिामा सञ्चाश्चित 
एकद्वार सङ्कट व्यविापन 
केन्द्र (OCMC) साँग 
समन्वय र सहकाया 
अश्चभवृस्थद्ध भएको हुने।  

• श्चनणाय पुस्थस्तका 
• OCMC बाट सेवा प्राप्त 

गने प्रभाश्चवतको संख्या  
• OCMC को प्रश्चतवेदन 

क र्ानीलत ४.२.२.३: िैलिक लहंस , म नव बेचलबखन, म नव तस्करीब ट पीलित/प्रभ लवतहरूक  लनम्ति मनोलवमशा सेव  प्रद न गने। 
१ िैश्चिक श्चहंसा, मानव बेचश्चबखन, मानव 

तस्करीबाट पीश्चित/प्रभाश्चवतहरूका श्चनस्थि 
मनोश्चवमशा सेवा श्चनरन्तर रूपमा प्रदान गने। 

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा     

• स्वास्थ्य शाखा 

• न्याश्चयक सश्चमश्चत 

• गैसस 

• श्चवकास साझेदार  

श्चनरन्तर  प्रश्चत विा प्रश्चत बषा 
रू ५० हिार  

• समुदायमा 
पीश्चित/प्रभाश्चवतहरूिे 
मनोश्चवमशा सेवा प्राप्त गरी 
िाभान्वीत भएको हुने।  

• मनोश्चवमशा सेवा प्राप्त 
गने िाभान्वीतको संख्या 

• अनुगमन/प्रगश्चत प्रश्चतवेदन 

२ CPSW, CPSW co-ordinator, Case manager 

श्चनरन्तरता श्चदने 
• नगर कायापाश्चिका 

• मश्चहिा, बािबाश्चिका 
तथा जे्यष्ठ नागररक 
शाखा   

• सबै श्चवषयगत 
शाखा 

• स्वास्थ्य शाखा 
 

श्चनरन्तर  आवश्यकता 
अनुसार 
(आन्तररक/बाह्य) 

• िैश्चिक श्चहंसा श्चवरूद्ध 
समुदायमा मनोश्चवमशा 
कायाकतााहरू पररचािन 
गरी सम्बोिन भएको हुने।  

• नगरपाश्चिका र श्चवकास 
साझेदारको साझेदारीमा 
CPSW, CPSW co-

• श्चनणाय पुस्थस्तका  

• प्रश्चतवेदन 

• CPSW, CPSW co-
ordinator, Case 

manager को संख्या 

• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 



25 

 

ordinator, Case manager 
पररचाश्चित भएको हुने।  

क र्ानीलत ४.२.२.४ : बैदेलशक रोिग र तथ  श्रम आप्रव सनम  ि न च हनेहरूक  ि लग सुरलित आप्रव सन सम्बन्धी सूचन  तथ  सचेतन  सम्बन्धी क र्ािमि ई प्रभ वक री रूपम  सि िन 
गने।  

१ बैदेश्चशक रोिगार तथा श्रम आप्रवासनमा 
िान चाहनेहरूका िाश्चग सुरश्चित आप्रवासन 
सम्बन्धी सूचना तथा सचेतना सम्बन्धी 
कायाक्रमिाई प्रभावकारी रूपमा सञ्चािन 
गने।    

• रोिगार सेवा केन्द्र • नगर 
कायापाश्चिका  

• सबै श्चवषयगत 
शाखा 

• गैसस 

• श्चवकास साझेदार 

• िानीय श्चमश्चिया 

श्चनरन्तर आवश्यकता 
अनुसार   

• समुदायमा सुरश्चित 
बैदेश्चशक रोिगार बारे 
सूचना प्रवाह भई 
नागररकहरू सचेत भएको 
हुने।   

• सूचना तथा श्चशिा सामग्री 
• कायाक्रममा 

सहभागीहरूको उपस्थिश्चत 
• नगरपाश्चिकाको वेभसाइट 
• कायाक्रमको फोटो 
• श्चमश्चिया ररपोश्चटाङ  

  

  •  •    •  •  
   •    •  •  
  •     •  •  

 


